Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

| Podstawa prawna

Przedmiotowe zasady oceniania opracowano na podstawie:
-Realizowanego w szkole programu nauczania z fizyki w klasach I-IV szkoty ponadpodstawowej: ,,Odkry¢ fizyke”
- Wewnatrzszkolnego Systemu Oceniania

-Podstawy programowej przedmiotu fizyka

II Ogolne zasady oceniania uczniow

1. Cele przedmiotowego systemu oceniania
- Zbadanie poziomu wiedzy i umiejetnosci ucznia

- Poinformowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych.

- Niesienie pomocy uczniowi w samodzielnym planowaniu swego rozwoju.

- Motywowanie ucznia do dalszej pracy.

- Dostarczenie rodzicom i nauczycielom informacji o postepach, trudnosciach, specjalnych uzdolnieniach ucznia.

- Umozliwienie nauczycielowi doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno- wychowawczej.

2. Oceny sg jawne dla ucznia i jego rodzicow/opiekundw prawnych.

3. Na wniosek ucznia lub jego rodzicow/opiekundw prawnych nauczyciel uzasadnia ustalong ocene w sposdb okreslony w statucie szkoty.

4. Poprawione prace sg udostepniane uczniom na lekcji, podczas ktdrej nauczyciel omawia sprawdzian. Jesli uczen jest nieobecny, praca jest udostepniana w

czasie konsultacji/w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.



5. Na wniosek rodzicow/opiekundw prawnych ucznia sprawdzone i ocenione prace kontrolne sg udostepniane do wgladu podczas wywiadéwek lub
konsultacji.

6. Prowadzenie zeszytu jest obowigzkowe. W zeszycie powinny znalez¢ sie takze zadania domowe i inne materiaty wykorzystywane na zajeciach.
Obowigzkiem ucznia jest przynoszenie podrecznika lub innych pomocy wskazanych przez nauczyciela

7.Celem uniemozliwienia niesamodzielnosci prac pisemnych wyklucza sie mozliwos$é uzywania piéra/dtugopisu zmazywalnego .

11 Formy aktywnosci i metody sprawdzania wiedzy uczniow:

1. Ocenie podlegaja:

sprawdziany, testy obejmujgce wiekszy zakres materiatu, kartkéwki obejmujace trzy ostatnie lekcje (sprawdziany, testy, kartkéwki mogg by¢ réwniez w
wersji on-line), odpowiedz ustna, przygotowanie (lub nieprzygotowanie) do lekcji, zadania domowe, prace w grupach, karty pracy prace dtugoterminowe,

udziat w konkursach itd.).
Oceny biezgce, srddroczne i roczne wyrazane sg w skali przyjetej w statucie szkoty.

2. Kryteria oceniania poszczegélnych form aktywnosci:
Kryteria oceniania - umiejetnosci szczegétowe:

Ksztattowanie jezyka przedmiotu

- rzeczowos$¢ wypowiedzi

-odwotywanie sie do wiedzy przedmiotowej

- poprawne stosowanie podstawowych pojec

- zbieranie, uogdlnianie, poréwnywanie wiadomosci, wycigganie wnioskow.
Rozwigzywanie probleméw

- wtasciwe rozpoznanie i zdefiniowanie problemu

- zaplanowanie rozwigzania



- uogdlnianie, poréwnywanie i wycigganie wnioskéw

v' Sprawdziany s3 przeprowadzane w formie pisemnej i praktycznej, a ich celem jest sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci ucznia.
W ocenie prac pisemnych ustala sie procentowy wskaznik przeliczenia punktacji pracy na dang ocene:

ponizej 40% - ocena niedostateczna

40% - 55-% - ocena dopuszczajgca

56% - 74% - ocena dostateczna

75% - 88% - ocena dobra

89% - 100% - ocena bardzo dobra

Ocene celujgcg uczen moze uzyskac jesli w tescie znajdowato sie zadanie wykraczajagce poza podstawe programowg
Nauczyciel zastrzega sobie prawo do dokonania zmiany wskazZnika przeliczenia punktacji.

¢ Sprawdziany pisemne, w tym testy planuje sie na zakonczenie dziatu (mogg by¢ réwniez w wersji on-line).

¢ Uczen jest informowany o planowanym sprawdzianie z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem (termin sprawdzianu ustalony i wpisany do dziennika co
najmniej tydzien wczesniej).

¢ Przed sprawdzianem nauczyciel podaje jej zakres programowy.
¢ Sprawdzian moze poprzedzaé lekcja powtérzeniowa, podczas ktérej nauczyciel zwraca uwage ucznidéw na najwazniejsze zagadnienia z danego dziatu.
¢ Sprawdzian umozliwia sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci na wszystkich poziomach wymagan edukacyjnych

v' KartkéwKi sg przeprowadzane w formie pisemne;j, a ich celem jest sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci ucznia z zakresu programowego ostatnich
jednostek lekcyjnych (maksymalnie trzech). Kartkoéwka moze by¢ tez formg sprawdzenia zadania domowego

* Kartkowka co najmniej jedna w semestrze z materialu realizowanego na trzech lekcjach



* Nauczyciel nie ma obowiazku uprzedzania uczniéw o terminie i zakresie programowym kartkowki.

» Kartkowka jest oceniana w skali punktowej, a liczba punktow jest przeliczana na ocen¢ zgodnie z zasadami WSO. (punktacja procentowa jak przy
sprawdzianach -nauczyciel zastrzega sobie prawo do dokonania zmiany wskaznika przeliczenia punktacji)

v" Odpowiedz ustna obejmuje zakres programowy aktualnie omawianego dziatu. Oceniajgc ja, nauczyciel bierze pod uwage:
* zgodno$¢ wypowiedzi z postawionym pytaniem,

» wlasciwe postugiwanie si¢ pojeciami,

* zawarto$¢ merytoryczng i rzeczowa wypowiedzi,

* sposob formutowania wypowiedzi.

* odpowiedz ustna moze by¢ zamieniona na kartkowke,

* ptynnos¢ spojnos¢ wypowiedzi, logiczny uktad tresci,

v' Praca domowa jest praktyczng, pisemng formg ¢wiczenia umiejetnosci i utrwalania wiadomosci zdobytych przez ucznia podczas lekcji. Oceniajac ja,
nauczyciel bierze pod uwagg:

¢ prawidtowe wykonanie,

¢ samodzielne wykonanie zadania, estetyke wykonania
e stopien zrozumienia zadania

¢ zastosowanie wiedzy przedmiotowej,

v' Aktywnos$¢ i praca ucznia na lekcji s oceniane stopniem lub zapisami dopuszczonymi w WSO (plusy/minusy). Poprzez ,,aktywnosé na lekcjach” rozumie
sie: odpowiedzi na pytania nauczyciela, udziat w dialogu, dyskusji formutowanie kilkuzdaniowych wypowiedzi, poprawne wykonywanie polecen.



¢ Plus uczen moze uzyskaé m.in. za: samodzielne wykonanie krdétkiej pracy na lekcji, krotkg poprawng odpowiedz ustng, aktywng prace w grupie, pomoc
kolezenska na lekcji przy rozwigzywaniu problemu, inicjatywe przy rozwigzywaniu problemoéw.

¢ Minus uczen moze uzyska¢ m.in. za nieprzygotowanie do lekcji (np. brak podrecznika, plikdw potrzebnych do wykonania zadania, brak lub nieche¢
udzielenia odpowiedzi podczas pracy na lekcji lekcji).

¢ Sposdb przeliczania pluséw i minuséw na oceny:

trzy,+”, to otrzymuje ocene bardzo dobrg, trzy,-”, to otrzymuje ocene niedostateczng, (innego przelicznika nie ma”)
v" Praca na lekcjach - oceniajac ten rodzaj pracy, nauczyciel bierze pod uwage m.in.:

* wspotprace z zespotem,

e udzielanie pomocy kolegom,

¢ inicjatywa (wtasne propozycje, pytania),

¢ reakcje na polecenia nauczyciela,

¢ samodyscyplina,

¢ reakcje na polecenie nauczyciela,

¢ zainteresowanie tematem, przebiegiem lekgji,

v" Przygotowanie do lekcji - oceniajac ten rodzaj pracy, nauczyciel bierze pod uwage m.in.:
* orientacja w biezagcym materiale,

* posiadanie podstawowego wyposazenia (podrecznika, zeszytu),

* odrabiane zadan domowych,

* posiadanie niezbednych materiatdw pomocniczych,



v' Pracaw grupie oceniajac ten rodzaj pracy, nauczyciel bierze pod uwage m.in.:
* aktywne uczestnictwo w pracy zespotu,

* aktywne stuchanie innych, pomoc,

* tolerancja wobec warto$ci i pogladow innych oséb,

* korzystanie z pomocy innych osob,

* podporzadkowanie si¢ poleceniom,

* umiejetnos¢ dyskutowania, negocjowania,

* przestrzeganie kultury jezyka i dyskusji,

* tworczy wktad (argumenty, pomysty),

¢ wspotodpowiedzialnosé.

v" Prace dodatkowe obejmujg dodatkowe zadania dla zainteresowanych uczniéw, referatéw, prezentacji. Oceniane moga by¢ takie elementy jak
planowanie i wykonanie eksperymentu, opis obserwacji i formutowanie wnioskow.

Oceniajac ten rodzaj pracy, nauczyciel bierze pod uwage m.in.:
¢ wartos¢ merytoryczng pracy,
e stopien zaangazowania w wykonanie pracy,

¢ wykorzystanie informacji z réznych zrédet (poszukiwanie, porzagdkowanie i wyboér istotnych zrodet informacji, analiza, poréwnywanie, uogélnienie, ocena
zgromadzonego materiatu, korzystanie z medidw, umiejetnos¢ oceny przydatnosci zgromadzonych materiat)

¢ estetyke wykonania,

¢ wktad pracy ucznia



® sposob prezentacji,

* oryginalnosc i pomystowos¢ pracy.

4. Czestotliwosc i roznorodnosc¢ oceniania

Odpowiedz ustna — przynajmniej raz w semestrze (lub zamiennie kartkéwka)
Sprawdziany dziatowe, testy — zgodnie z planem pracy
Kartkowki - z biezgcego materiatu - wedtug uznania nauczyciela.
Zadania domowe - wedtug uznania nauczyciela.

Praca na lekcji - wedtug uznania nauczyciela.

Aktywnosc¢ i praca ucznia na lekcji - wedtug uznania nauczyciela.
Praca w grupie - wedtug uznania nauczyciela.

Praca dodatkowe - wedtug uznania nauczyciela.

5. Wymagana ilo$¢ ocen:

proponowana:

przy 1-2godzinach w tygodniu — minimum 3 oceny

I\VV Sposoby informowania ucznia i rodzica o ocenie

Zgodnie z zapisami statutu.

Rodzice majg prawo wgladu do prac pisemnych ucznia w czasie konsultacji, zebran lub po umdwieniu sie z nauczycielem.



V Zasady uzupelniania brakow i poprawy ocen:

Poprawa oceny w ciggu dwdch tygodni od wpisania oceny do dziennika .

Uczen moze poprawic ocene biezgca (np. ze sprawdzianu) na zasadzie dobrowolnosci, w ciggu dwdch tygodni od jej otrzymania w terminie ustalonym przez
nauczyciela. Po terminie wytgcznie za zgodg nauczyciela w uzasadnionych przypadkach. Za date otrzymania oceny przyjmuje sie wpis do e-dziennika.

Jezeli uczen w czasie sprawdzianu korzysta z niedozwolonych materiatéw, elektronicznych nosnikéw danych, podpowiedzi kolegdw nauczyciel ma prawo
postawi¢ ocene niedostateczng .

Uczen nieobecny na lekcji podczas sprawdzianu, pisze sprawdzian na pierwszej lekcji po powrocie(jezeli nie bedzie to skutkowato zmianami w organizacji
lekcji); przy nieobecnosci dtuzszej niz tydzien w terminie ustalonym przez nauczyciela wraz z uczniem — w ciggu 2 tygodni od powrotu

Uczen ma prawo wglgdu do sprawdziandw i kartkdwek w czasie lekcji, na ktérej nauczyciel je omawia, lub w czasie konsultacji.

Sprawdzanie osiggniec¢ i postepdw w nauce charakteryzuje sie takimi cechami jak: obiektywizm, indywidualizacja, konsekwencja, systematycznos¢, jawnosc.
Ustalanie srédrocznej i rocznej oceny klasyfikacyjnej odbywa sie w trybie ustalonym w statucie szkoty.

Przy ocenianiu nauczyciel uwzglednia mozliwosci intelektualne ucznia oraz zalecenia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.

Ocena jest uwarunkowana stopniem opanowania przez uczniéw tresci przewidzianych podstawa programowg

Warunki uzyskania rocznej oceny klasyfikacyjnej wyzszej niz przewidywana - zgodnie ze statutem szkoty.

V1. Dodatkowe informacje wpisywane do dziennika majace charakter informacyjny

1.0ceny wpisywane w e-dzienniku sg opisane kategorig ,datg ,hierarchig ,tematyka;

-,hb” jako informacja o nieprzystgpieniu do sprawdzianu/kartkéwki itp.



2.0ceny semestralna uwzgledniajg oceny czastkowe z zachowaniem nastepujacej hierarchii:
testy, sprawdziany

kartkéwki, odpowiedzi

zadania domowe, karty pracy

praca na lekcji

Uczen, ktory opuscit ponad 50% lekcji (nieobecnosci usprawiedliwione jak i nieusprawiedliwione) moze by¢ niesklasyfikowany

VIl Ogolne wymagania

Na podstawowym poziomie wymagan uczen powinien wykona¢ zadania obowigzkowe(na stopien dopuszczajgcy - tatwe; na stopien dostateczny -
umiarkowanie trudne); niektore czynnosci ucznia moga by¢ wspomagane przez nauczyciela (np. wykonywanie doswiadczen, rozwigzywanie
problemoéw, przy czym na stopien dostateczny uczen wykonuje je pod kierunkiem nauczyciela, na stopien dopuszczajgcy-przy pomocy nauczyciela lub
innych uczniéw).

Czynnos$ci wymagane na poziomach wymagan wyzszych niz poziom podstawowy uczer powinien wykonaé¢ samodzielnie (na stopier dobry niekiedy
moze jeszcze korzystac¢ z niewielkiego wsparcia nauczyciela).

W wypadku wymagan na stopnie wyzsze niz dostateczny uczen wykonuje zadania dodatkowe(na stopien dobry-umiarkowanie trudne; na
stopien bardzo dobry- trudne).

Wymagania umozliwiajgce uzyskanie stopnia celujgcego obejmujg wymagania na stopien bardzo dobry, a ponadto wykraczajgce poza obowigzujacy
program nauczania (uczen jest tworczy, rozwigzuje zadania problemowe w sposéb niekonwencjonalny; potrafi dokonaé syntezy wiedzy, a na tej
podstawie sformutowac hipotezy badawcze i zaproponowac sposdb ich weryfikacji; samodzielnie prowadzi badania o charakterze naukowym;

z wtasnej inicjatywy pogtebia wiedze, korzystajgc z réznych zrédet; poszukuje zastosowan wiedzy w praktyce ;dzieli sie wiedzg zinnymi uczniami,
osigga sukcesy w konkursach pozaszkolnych z dziedziny fizyki )



Uczen:

-wykorzystuje pojecia i wielkosci fizyczne do opisu zjawisk i wskazuje ich przyktady w otoczeniu,

-rozwigzuje problemy ,wykorzystujgc prawa izaleznosci fizyczne,

-planuje i przeprowadza obserwacje i doswiadczenia, wnioskuje na podstawie ich wynikdw,

-postuguje sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatdw zrédtowych, w tym tekstéw popularnonaukowych.

Ponadto:

-sprawnie sie komunikuje i stosuje terminologie wtasciwg dla fizyki,

-kreatywnie rozwigzuje problemy z dziedziny fizyki, Swiadomie wykorzystujgc metody i narzedzia wywodzace sie zinformatyki,
-postuguje sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi,

-samodzielnie dociera do informacji, dokonuje ich selekcji ,syntezy i wartosciowania ;rzetelnie korzysta z réznych zrédet informacji, w tym
z internetu,

-uczy sie systematycznie, buduje prawidtowe zwigzki przyczynowo -skutkowe ,porzadkuje i pogtebia zdobyta wiedze,

-wspotpracuje w grupie .

VIII Szczegolowe Kkryteria oceniania na poszczegolne oceny.



Stopien dopuszczajacy

Fizyka klasa 1 - poziom podstawowy

Ocena

Stopien dostateczny

Stopief dobry

Stopien bardzo dobry

Wprowadzenie

Uezein:

+ wyjasnia, jakie obiekty stanowia
przedmiot zainteresowania fizyki
i astronomii; wskazuje ich
przyklady

« przehicza wielokrotnoso
i podwielokrotnodei, korzystajae
2 tabeli preedrostkéw jednostek

» wskazuje podstawowe sposoby
badamia otaczajacego Swiata
w fizyce i innych naukach
preyrodniczych; wyjasnia na
prevkladach rédnice miedzy
obserwacja a doéwiadczeniem

« wymienia, poslugujac sie
wybranym przykladem,
podstawowe etapy dofwiadezenia;
wyrdnia kluczowe kroki i sposib
postepowania

+ postuguje sig pojeciem niepewnosci
pormiaru wielkosci prostych:
zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka, z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci

+ roZwigzuje proste zadania zwiazane
Z opracowaniem wynikdw
pomiardw; wykonuje obliczenia
i Zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokraglania,

Uezen:
« pordwnuje rozmiary i odleglodei we

Wszechdwiecie, korzystajae
z infografiki zamieszezone
w podreczniku

- opisuje budowe Ukladu Slonecznego

i jego miejsce w Galaktyee: opisuje
inne galaktyki

« opisuje budowe materii
« wykorzystuje informacje o rozmiarach

i odleglodeiach we Wszechdwiecie do
rozwigzywania zadan

« wymienia podstawowe wielkodei

fizyczne i ich jednostki w ukladzie SI,

wskazuje przyrzady shukace do ich
pomiaru

« wyjainia (na przykiadzie) podstawowe

metody opracowywania wynikow
pomiarow

« wykonuje wybrane pomiary

wielokrotne (np. dlugosc: oldowka)
1 wyznacga srednig jako Kofcowy
wynik pomiar

» rozwigzuje zadania zwiazane

Z opracowaniem wynikow pomiardw;
wykonuje obliczenia

i zapisuje wynik zgodnie z zasadami

zaokraglama, # zachowaniem liczby
cyfr znaczacych wynikajacej

Uezeii:

« podaje rzad wiclkofer rozmiardw
wybranych obiektdw i odleglofei
we Wazechéwiecie

« wykorzystuje informacje
o rozmiatach i adleglofeiach we
Wszechiwiecie do rozwigzywania
problemdw

« wykorzystuje informacje
pochodzace 2 analizy tekstu
popularnonaukowego do
rozwigzywania problembw

Uezeri:

« samodzielnie wyszukuje (np.
w Internecie) i analizuje tekst
popularnonaukowy dotyczacy
powigzan fizyki 2 innymi
dziedzinami nauki; przedstawia
wyniki analizy; posluguje si¢
informacjami pochodzacymi
z analizy tego tekstu




Ocena

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

z zachowaniem liczby cyfe

znaczaeych wynikajgeej

z dokladnoder pomiaru lub danyeh
- analizuje tekst popularnonaukowy

dotyezgey zastosowan fizyki

w wielu dziedzinach nauki i 2yeia

(pod kierunkiem nauezyeiela);

wyaodrebnia 2 tekstu informacje

kluczowe i przedstawiaje

w ridnych postaciach

z dokladnodei pomiaru lub danyeh

« przedstawia wilasnymi slowami glowne
tezy tekstu | zamieszezonego
w podreczniku) Fisvka — komi ste
preveafe lub innego o podobnej
tematyce

« wykorzystuje informacje pochodzace
z analizy tekstu popularnonaukowego
dorozwigzywania zadaf

1. Prevezvny i opis ruchua prostoliniowego

Uezen:

« rozro#nia wielkodcl wektorowe
i wielkodci skalarne; wskazuje ich
preykiady

- postuguje sig pojeciem sily wraz
7 jej jednostka; okresla cechy
wektora sily; wskazuje przyrzad
stuzacy do pomiaru sity;
przedstawia sile za pomoca wektora

« dofwiadczalnie ilustruje trzecia
zasade dynamiki, korzystajae
z opisu dodwiadezenia

+ opisuje wzajemne oddzialywanie
cial, postugujac sie rzecia zasads
dynamiki

« rozpoznaje 1 nazywa sily, podaje
ich przyklady w rdenych sytuacjach

Uczen:

« przedstawia dodwiadczenie ilustrujace
trzeciy zasade dynamiki na
schematycznym rysunku

« wyjasnia na przykladach z otoczenia
wzajemnodé oddzialywan:; analizuje
i opisuje sity na preedstawionych
ilustracjach

« stosuje trzecig zasade dynamiki do
opisu zachowania sig cial

« wyznacza graficznie site wypadkowa
dla sil dziatajacych w dowolnych
kierunkach na plaszczyZnie

« rozrdenia pojecia: poloZenie, tor i droga

+ postuguje si¢ do opisu ruchdw
wielkodeiami wektorowymi:
preemieszezenie 1 predkosd wraz z ich
jednostkami; preestawia graficznie

Uczen:

« wyznacza wartodé sily
wypadkowej dla sit dziatajacych
w dowolnych kierunkach na
plaszezyinie

wyjainia na wybranym
preykladzie praktyczne
wykorzystanie wyznaczania sily
wypadkowej dla sit dzialajacych
w dowolnych kierunkach na
plaszezyinie

wyjainia na wybranym
preykladzie sposob okredlania
prediodc chwilowe)

wyjainia, dlaczego wykresem
zalednodel x(t) dla ruchu
jednostajnego prostoliniowego
jest linia prosta

-

"

"

Uczen:
« roEWigFUje nietypowe, Zlozone
zadania i problemy zwigzane z:

- Wyznaczanmiem sily
wypadkowej

- wykorzystaniem zwiazku
predkosc z droga 1 czasem,
w jakim ta droga zostala
preebyta

- opisem ruchu jednostajnego,

- z wykorzystaniem pierwszej
zasady dynamiki

- ruchem jednostajnie
Zmiennym

- wykorzystaniem drugie)
zasady dynamiki

- ruchem, z uwzglednieniem
opordw ruchu




Ocena

Stopief dopuszceajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

-

praktyeznych (sily: ciezkodei,
nacisku, spredystodel, wyporw,
oporéw ruchu); rozrddnia sile
wypadkowa 1 sile rdwnowazacy
posluguje sie pojeciem sily
wypadkowe); wyznacza i rysuje sile
wypadkowa dlasil o jednakowych
kierunkach; opisuje i rysuje sily,
ktdre sie rownowaza

« opisuje i wskazuje przykiady

wzglednodei ruchu; rozrdinia
pojecia: tor i droga

« stosuje w obliczeniach zwiazek

predkoded 2 drogg i czasem,
w jakim ta droga zostala przebyta;
przelicza jednostki predkosen

+ nazywa ruchem jednostajnym

prostoliniowym ruch, w ktdrym
droga przebyta w jednostkowych
przedzialach czasu jest stala i tor
jest linia prosta; wskazuje

w otoczeniu przyklady ruchu
jednostajnego prostoliniowego

« wyznacza wartos predkosei

i droge z wykresdw zalednodei
predkodel i drogi od czasu dla
ruchu prostoliniowego odeinkami
Jednostaynego; sporzadza te
wykresy na podstawie podanych

i opisuje wektory predkodei

i prEemieszezenia

« pordwnuje wybrane prediodc

wystepljgee w przyrodzie na podstawie
infografiki Predkadel w preyrodsie lub
innych materialow Erddlowych

« rozridnia prediodd drednia i prediodd

chwilowa

« nazywa ruchem jednostajnym

prostoliniowym ruch, w ktérym nie
Fmieniajg sie wartodé, kierunek i zwrot
predkodei

« opisuje ruch prostoliniowy jednostajny,

postugujae sie zalednodeiami polo2enia
1 drogi od czasu

« analizuje wykresy zaleznodei

s(t) i x(t) dlaruchu jednostajnego
prostoliniowego

« stosuje pierwsza zasade dynamiki do

opisu zachowania sig cial

« analizuje tekst z podrecznika Zoasada

bezwladnoici; na te] podstawie
przedstawia informacje z historii
formulowania zasad dynamiki,
Fwlaszeza pierwsze) zasady

+ opisuje ruch jednostajnie zmienny,

postugujac sie pojeciem preyspieszenia
jako wielkodci wektorowe), Wraz 2 jego
jednostka; okredla cechy wektora
przyspieszenia, przedstawia go

+ pordwnuje ruchy jednostajny
i jednostajnie zmienny

« sporzgdza i interpretuje wykresy
zalenodel wartosei predieode
i przyspieszenia W ruchu
prostoliniowym jednostajnie
zmiennym od czasu

- analizuje sity dzialajace na
spadajace cialo, na przykladzie
skoku na spadochronie; ilustruje
je schematyeznym rysunkiem

» wyjadnia na przykladach rdnice
migdzy opisami Zjawisk
obserwowanych w pojazdach
poruszajacych sie ruchem
jednostajnie zmiennym,
w ukladach inercjalnych
i meinercjalnych

» poshuguje sig informacjami
pochodzacymi z analizy
materialéw frodiowych, w tym
tekstéw popularnonaukowych lub
zaczerpnictyeh z internetu,
dotyczacych:
- oddziatywan
- predkosci wystepujacych

w prEyrodzie
- wystepowania i skutkdw sil
bezwladnosc
+ rozwiazuje zlozone (typowe)

Stopien bardzo dobry

- silami bezwladnodei oraz
opisami zjawisk w ukladach
inercjalnychi nieinercjalnych

« realizuje i prezentuje wlasny
projekt zwigzany z badaniem
ruchu {inny ni? opisany
w podreczniku)




Ocena

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

informacji

« analizuje zachowanie sie cial na
podstawie pierwsze) zasady
dynamiki

+ nazywa ruchem jednostajnie
preyspreszonym ruch, w Kiorym
wartost predkosed rodnie

w jednostkowych przedzialach czasu
o taka sama wartodt, a ruchem
jednostajnie opdznionym —ruch,

w ktorym wartodé predkodel maleje
w jednostkowych przedzialach czasu
o taky sama wartodt

« stosuje w obliczeniach zwiazek
preyspieszenia ze zmiang prediodei
i czasemn, w jakim ta 2miana
nastgpita Av = a - Ar

« posluguje sie pojeciem masy jako
miary bezwladnodei cial

« wskazuje staly sile jako przyczyne
ruchu  jednostajnie  Zmiennego:
formutuje drugs zasade dynamiki

« stosuje w obliczeniach zwigzek
migdzy sila 1 masa

a preyspieszeniem

« analizuje zachowanie sie cial na
podstawie drugiej zasady dynamiki
« rozrdfnia  opory  ruchu  {opory
ofrodka i tarcie); opisuje. jak sila
tarcia i opory ofrodka wplywaja na

graficznie

+ opisuje ruch jednostajnie zmienny,

postugujac sie zalednodciami polokenia,
wartodel predikoden 1 drog od czasu

+ wyznacza zmiang prediodei

i preyspieszenie 2 wykresdw zalednodel
predkoded od czasudla ruchu
prostoliniowego jednostajnie 2miennego
(preyvspieszonego lub opdZmonego)

« interpretuje zwigzek miedzy sily i masg

a prEyspieszeniem: opisuje 2wigzek
jednostki sity (1 N) 2 jednostkami
podstawowymi

« stosuje druga zasade dynamiki do opisu

zachowania sie cial

« rozrddnia i pordwnuje tarcie statycrne

itarcie  kinetyezne; wyjadnia, jakie
czynniki wplywaja na sile tarcia iod
czego zaledy opbr powielrza

« omawia role tarcia na wybranych

przykladach

« analizuje wyniki dodwiadczalnego

badania czynnikéw wphywajacych na sile
tarcia; ZaFnacza na schematycznym
rysunku wektor sity tarcia i okrela jego
cechy; opracowuje wyniki dofwiadczenia
domowego, uwzgledniajac niepewnode
pomiarowe; przedstawia wyniki na
wykresie

+ postuguje sig pojeciem sily

zadania 1 problemy:

- EWigZane Z wyznaczaniem sity
wypadkowe)

- 2 wykorzystaniem zwigzku
predkodei z droga 1 czasem,

w jakim ta droga zostala
przebyta

- PWigzane Z opisem ruchu
jednostajnego, wykorzystujge
pierwszg zasade dynamiki

- Pwigzane 2 ruchem jednostajnie
Fimiennym

- Pwigzane 7 wykorzystaniem
drugiej zasady dynamiki

Fwiazane Z ruchem, uwzgledmajac
opory ruchu

— zwigzane Z silami bezwladnodei
i opisem Zjawisk w ukladach
inercjalnyeh i nieinercjalnych

+ planuje i modyfikuje preebieg
dofwiadezen dotyezacych:

- badama réwnowazenia sity
wypadkowej: Rprzedstawia
graficznie i opisuje rozklad sil
w doSwiadezeniu

- badania  ruchu  ciala  pod
wplywem ERTOWROWAZOnE)
sily (2a pomocy programdow
komputerowyeh)

- badania zalednodei




Deena

Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
ruch cial bezrwladnodcl, okredla cechy teg sily przyspieszenia od masy ciala
« wskazuje w otoczeniu prevklady « dodwiadezalnie demonstruje 1 wartodel dzialajgee) sity (za
szkodliwoded 1 wytecznodel tarcia dzialanie sily bezwladnodci, m.in. na POMOCHE Programow

« wskaznje przyklady zjawisk
bedacyceh skutkami dziatania sit
bezwladnode:

« analizuje tekst Proyspieszenie
pojazddw lub inny o podobne;)
tematyce; wyodrgbnia 2 teksi

informacje kluczowe, posluguje sig

nimi 1 przedstawia je w rddnych
postaciach

« preeprowadza dofwiadezenia:
- jak porusza sig cialo, kKiedy nie

dzialana nie 2adna sila albo kiedy

wizystkie dziatajace nan sity sig
TOWNOWILE

- bada cxynmki wplywajace na sile
tarcia; bada, od czego zaledy opor

powietrza, korzystajac 2 opisu
dodwiadczema; przedstawia

wyniki dodwiadezenia, formuluje

wrioski
+ rozwigzuje proste zadama lub
problemy:

- Z wykorzystamem trzecie) Zasady

dynamiki

- FWigzane 7 wyZnaczaniem sily
wypadkowe

- 2 wykorzystaniem zwigzku

preykladzie gwaltownie hamujgeych
pojazdiw

« rozridnia uklady inercjalne i uklady

nieinercjalne

« wykorzystuje informacje pochodzace

z analizy tekstu popularnonaukowego
dorozwigzywania zadan lub problemdow

« doswiadczalme bada:

- rownowakeme sity wypadkowej,
korzystajge 2 opisu dodwiadczenia

- jak porusza sig ciato, kiedy nie dziata
na me #adna sita albo wszystkie
dzialajgee nan sity sig roWwnowadks;
anahizuje sity dzialajace na ciato

- (2a pomocy programow
komputerowych) ruch ciala pod
wplywem mezrownowakone) sity,
korzystajge 2 jego opisu

— (2a pomoca programow
komputerowych) zalednosé
prevapies zenia od masy ciala 1 wartodel
sily oraz obserwige skutks dziatania
sity, korzystajac 2 ich opisow;

— preedstawia, analizuje 1 opracowuje
wynki doswiadezenia, uwzgledniajac
niepewnodel pomiardw; formuduje
wnioski

komputerowych) oraz
obserwac)i skutkdow dzialania
sily
- badania czynnikdw
wplywajacych na sile tarcia
- demonstracji dzialania sily
bezwladnodc:
samodzielnie wyszukuje
1 analizuje materialy #rddiowe,
w tym teksty populamonaukowe
dotyczgee tresci rozdzialu
Przyezyny { opis ruchu
prostoliniowego, np. historn
formulowania zasad dynamiki;
poshuguje sie informacjami
pochodzgeymi 2 analizy tych
materiatow
realizuje | prezentuje projekt
Fwigzany Z badamem ruchu
(opisany w podreczmku);
prezentuje wymki dodwiadczena
domowego




Stopien dopuszczajacy

Ocena

Stopien dostateczny

Stopica dobry

Stopichi bardzo dobry

predkodel 2 drogg 1 czasem,
w jakim ta droga zostala przebyta
- Fwigrane ¥ opisem ruchu
jednostajnego prostoliniowego,
wykorzystujgc pierwszy Zasade
dynamki
— zwigzane Z ruchem jednostajmie
Zmiennym
-  wykorzystaniem drugie) zasady
dynamiki
— zwigzane Z ruchem cial,
uwzgledmajge opory ruchu
1 wykorzystujae drugs zasade
dynarmki
— Fwigzane 2 silami bezwladnoser,
w szezegolnoden: wyodrebnia
2 tekstow i ilustracii informacje
kluczowe dla opisywanego
zjawiska bad? problemu,
przedstawia je w rdinych
postaciach, preelicza wielokrotnosc
1 podwielokrotnosc, preeprowadza
obliczema 1 zapisuje wynik zgodne
z zasadami zaokraglania,
z zachowaniem liczby cyfr
#naczacych wynikajgce)
z dokladnodci pomiaru lub 2 danych

« roEwigzuje typowe zadania 1 problemy:

- 2 wykorzysianiem trzecie] zasady
dynamiki

- 2 wyznaczaniem sily wypadkowe)

- 2 wykorzystaniem zwigzku predkosc
2 droga 1 czasem, w jakim ta droga
zostala praebyta

- #wigzane 2 opisem ruchu
jednostaynego prostoliniowego,

z wykorzystaniem pierwsze) zasady
dynarmiki

— gwigzane z ruchem jednostajnie
Fmiennym

- # wykorzystaniem drugie) zasady
dynarmiki

— #wigzane Z ruchem cial,
uwzgledniajae opory ruchi

— zwigzane z silami bezwladnodei
1 opisem zjawisk w ukladach
inercjalnyeh 1 meinercjalnych,

w szezephlnosel: postuguje sig

materiatami pomocniczymi

1 kalkulatorem, tworzy teksty 1 ryvsunki
schematyczne w celu zilustrowania

#jawiska lub problemu, wykonuje

obliczenia szacunkowe 1 poddaje

analizie olrzymany wynik

dokonuje syntezy wiedzy oprzyczynach

1opisie ruchu prostoliniowego,

uwwzgledniajge opory ruchu 1 uklad




(ecena

Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
odniesienia; preedstawia najwainie)sze
pojecia, zasady 1 zale#noscl, pordownuje
ruchy jednostayny 1 jednostaynie Zrmienny
2. Ruch po okregu i grawitacja
Uezen: Uezen: Uezen: Uezen:
« rozridmia ruchy prostoliniowy + opisuje ruch jednostajny po okregu, - Rstosuje w obliczeniach zwiazek - Romawia rdZnice miedzy
1 krzywolimowy: wskazuje posugujac sig pojeciami: okresu, miedzy  predkodcia  liniows opizami ruchu cial w ukladach
w oteczeniu przykiady ruchu czestotliwode 1 predioden hmowej, a promieniem okregu 1 okresem inercjalnych 1 memercjalnych
krzywoliniowego, w szczegdlnodcl wraz Z ich jednostkami lub czestothwosciy (na przykladzie innym nig

ruchu po okregu

+ posluguje si¢ pojeciami okresu
1 czgstotliwoscl wraz 2 ich
Jednostkami: opisuje gwigzek
Jednostki czestothwosca (1 Hz)

# jednostka czasu (1 s)

« wyjasnia (na preykiadach), jaki
skutek wywoluje sita dziatajgca
prostopadle do Kierunku ruchu

- wskazuje silg dofrodkows jako
prevezyng ruchu jednosanego po
okregu

« poshuguje sig pojeciem sily
cigikoted; stosuje w obliczeniach
rwiarek miedzy sila cigkodel,
masy 1 Preyspiesgenienm
grawifacyjnym

« wskazuje w otoczeniu 1 opisuje
previlady eddzialywania
grawilacyjnego

= rysuje 1 opisuje wektor predkosci
lintowej w ruchu jednostajnym po
okrggu, okresla jego cechy

= oblicza okres 1 czgstothwosc w ruchu
Jednostaynym po okrggu; opisuje
zwigzek migdzy predkoscia liniows
a promieniem okregu 1 okresemn lub
ceestotliwoicig

+ pordwnuje okresy 1 czestothiwoso
w rachupo okrggu wybranych cial;
postuguje sie informacjami
pochodzacymi 2 anahizy materialow
drddlowych (infografiki zamieszezone]
W podrecznik)

» wskazye sile dodrodkowa jako
preyezyne ruchn jednostajnego po
okregu, okrela jej cechy (kerunek
1 2wrot); wskazuje preyklady sif
petmigeyeh funkeje sity dosrodkowe)

= ilustruje na schematycznym rysunku

« wyjasnia (na wybranym
preykladzie), jak wartosé sily
dodrodkowe) zaledy odmasy
1 predkosc ciala oraz promienia
okregu

« analizuje (na wybranych
preykladach ruchu) sily pelmigce
funkeje sily dosrodkewe)

- Bstosuje w obliczeniach zwigzek
migdzy sila dofrodkowa a masa
ciafa, jego predioscg hnows
1 promieniem okregu

« posluguje si¢ pojeciem sity
odérodkowej jako sity
bezwladnosici dziatajace)

w ukladzie obracajacym sig

« Ropisuje sily w ukladzie
niginercjalnym Zwigzanym
# obracajgeym sig cialem;

obracajgca sie tarcza)

analizuje sity drialajgce na

cialo poruszajgce si¢

Z preyspieszeniem

skierowanym pionowo (na

preykiadzie innym niz
porusEajaca si¢ winda)

» Ranalizuje i oblicza wskazania
wag w windzie ruszajgce)

w diod

+ Rprzeprowadza wybrane
obserwacje nieba za pomocy
smarifona lub korzystajac
z mapy nieba 1 ich opisu;
(planuje | modyfikuje ich
przebieg)

« Rgtosuje w obliczeniach trzecie
prawo Keplera dla orbat
kotowych: interpretuje to
prawo jako konsekwencje




Stopien dopuszczajacy

reena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

« stwierdza, 2e funkcje sity
dosrodkowe) w ruchu ciat
niebieskich pelmi sila grawitacy;
wskaruje site grawitacyi jako
prevezyng ruchu krzywoliniowego
cial niebieskich (planet,
ksigkyedw); okredla wplyw sily
grawitacii na tor ruchu tych cial

= wskazuje silg grawitacy jako silg
dotrodkows w ruchu satelitow
wokdl Ziemi

+ Rwie, jak i gdzie moina
preeprowadzac obserwac)e
ASrONOMICENE; Wymienia
1 preestreega zasad bezpieczenstwa
podezas obserwac)i nieba

« stwierdza, de wag spredynowa
1 elektroniczna bezpoiredmo mierza
sile nacisku ciata, ktdre sig na nich
Fnajdiye

« opisige, jak poruszaja si¢ po mebie
gwiazdy 1 planety, gdy
obserwujemy je 2 Liemi: wskazuje
prevezyng pozornego ruchu nieba

« przeprowadza obserwacye
1 doswiadczenia, korzystajac 2 ich
OPISOW:

- obserwacje skutkiw dzialania sily
dosrodkowe)
- dodwiadczenia modelowe lub

wyniki obserwacji skutkdw dziatania
sity dosrodkowe)

« inferpretuje 2wiazek migdzy sily

dosrodkows a masg, predkodcia limows
1 promieniem W ruchu jednostajnym po
okrggu (na podstawie wynikow
doswiadczemal; zapisuje wzor na
wartost sity dofrodkowe)

« analizuje jakosciowo (na wybranych

preykiadach ruchu) sity pelmigee
funkeje sity dodrodkowej, np. sily:
tarcia, elekirostatyezng, napredenia mici

« nazywa obracajgcy sig uklad odmiesienia

ukladem miemercjalnym

« wskazuje sile grawitac) jako preyezyng

spadama cial

« formubuje prawo powszechnego

clyenia; poshigije s1¢ prawem
powszechnego cigzena do opisu
oddzialywania grawitacyjnego; ilustruje
na rysunku schematyceznym sily
oddziabywania grawitacyjnego

« podaje 1 interpretuje wzdr na sile

grawitacy W postaci F = &
postuguje sig pojeciem stale) grawitac)i;
podaje je) wartosc, Korzystajge

# materialdw pomocniczych

TRy Tz
=

« wskazuje sile grawitaci jako sile

dosérodkowsa w ruchu po orbicie
kolowe); wyjasnia, dlaczego planety

Romawia réZnice migdzy opisem
ruchu cial w ukladach inercjalnych
1 meinercjalnych na preyvkladzie
obracajgce] si¢ Arczy

stosuje w obliczeniach wzdr na
sile grawitac)i w postaci F =

TRy
E 2

r

przedstawia wybrane z historii
informacje odkryé zwiazanych

Z grawitacyy, w szczegolnosc
teorig ruchu Ksigdyea, na
podstawie analizy tekst
wybranego samodzielme

ilustrige wlasciwosc sty
grawitac)i, postugujae sie analogia
— pordwnuje ruch piteczki
preyczepione) do sznurka

2 ruchem Ksie#yca wokol Ziemi
opisuje wrajemne okrakanie si¢
dwich preyciagajacych si¢ cial na
preykiadzie podwdjnych ukladdw
ewinzd

Rkorzysta ze stron internetowych
pomocnych podczas  obserwac)
astronomicznych

Rwyjadnia, jak korzystad

2 papierowe) lub internetowe)
mapy nieba wyprowadza wzir na
predkosc satelity: rozrdFma
predkosci kosmicEne pierwsza

Stopien bardzo dobry

powszechnego cig?enia
« roZwigflje nietypowe, zlokone

zadania 1 problemy zwiazane 2:

— opisem ruchu jednostajnego
po okrggu

- wykorzystaniem zwigzku
migdzy sila dodrodkows
a masy 1 prediosciy ciala oraz
promiemiem okregu

- opisem oddziabywania
grawitacyjnego

- ruchem planet i ksigkycow

- ruchem satelitow wolkol
Ziemi, 2 wykorzystaniem
wzorn na predkodc satelity

- OpisyWaniem standw:
mewatkoscl, preeciglenia
i Rniedociaenia

- konsekwencjarm ruchu
Ksigzyea 1 Zierm w Ukladzie
Slonecznym

- budows Ukladu Slonecznego
oraz ruchem planet wokaol
Slofica 1 ruchem ksigkveow
wokol planet

« realizuje 1 prezentuje wiasny
projekt zwigzany 2 ruchem po
okregu 1 grawitacia




Stopien dopuszczajacy

Oeena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

obserwacje faz Ksiedyea i ruchu
Ksigxyvea wokol Ziemi:
opisuje wyniki doswiadezen
1 obserwac)i
« roEwigzuje proste zadania

1 problemy #wigzane z:

- opisem ruchu jednostajnego po
okregu

- wykorzystaniem zwiazkn miedzy
sita dosrodkows a masa
1 predkodeig liniows ciala oraz
promieniem okregu

- opisem oddziatywania
grawitacyjnego

- ruchem planet 1 Ksigévedw

- ruchem satehitéw wokdl Ziema,
z wykorzystaniem wzoru na
predkosd satelity

- opisywaniem standw niewarkosci
i prEecigdenia

- konsekwencjarm prostoliniowego
rozchodzenia sig Swiatla oraz
ruchu Ksigdyca 1 Ziem
w Ukladzie Slonecznym

— budowsa Ukladu Slonecznego,

w szezegolnoden: wyodrebnia

z tekstow 1 ilustracji informacje

kluczowe dla opisywanego

zjawiska bgdz problemu,

preedstawia je w rddnych

kraza wokodl Stonca, a ksigzyee —wolkiol
planet. a me odwrotnie

« wyjaima, dlaczego Ksigkyve nie spada

na Liemig: ilustruje na rysunku
schematyeznym sily oddzialywania
grawitacyjnego migdzy tym cialami

« przedstawia wybrane informacje

z historin odkryé zwigzanych

Z grawitac)y, w szezegidlnoden teorie
ruchu Ksigdyea, na podstawie analizy
tekstdow z podrecemika: Jak mozna
=migrzve mase Liemi | Dzialo Newtona

- Ropisuje wyglad nieba noca oraz

widomy obrdt nieba w ciggu doby,
Wyjasma £ c2ego on wynika; poshiguje
sig pojeciami: Gwiazda Polarna,
gwiazdozbiory

« omawia ruch satelitdw wokol Ziermi:

postugiije sig pojeciem satelity
peoslacjonamego, omawia jego riuch
1 modliwodel wykorzystania

+ podaje i interpretilje Waor na predkosc

satelity; oblicza wartosé predioser na
orbicie kolowe) o dowolnym promieniu

« preedstawia najwakniejsze fakty

£ histori lotow kosmicznych

i wymienia przyklady zastosowama
satelitdw (na podstawie informacji
zarmieszezonych w podreczmku)

« opisije stan mewakkoden 1 stan

1 drugg

przedstawia najwalniejsze fakty
z historii lotow kosmicznych:
podaje prevklady zastosowama
satelitdw (na podstawie
samodzielnie wybranych
materiatow Erodiowych)
wyjainia, czyvm jest mewazkosc
panujgca w statku kosmicenym
analizuje sily dzialajgee na cialo
pOTUSZAjCE 518 2 PrEVSpIesZeniem
skierowanym pionowo (na
przykiadzie windy): ilustruje je na
schematyernym rysunku Ropisuje
jakosciowo stan medocigdena,
opisige warinki 1 podaje
prevkiady jego wystepowania
analizuje 1 oblicza wskazania wagi
w windzie ruszajgee) W gore
wyjasma, Kiedy nastepuje
zacmieme Ksigkyea, a kedy —
zacmienie Slonca; ilustrige to na
rysunkach schematycznych
Bwymienia prawa rzadzgce
ruchem planet wokol Slonca

1 ruchem ksigéycow wokol planet
poshuguje sie informacjami
pochodzacymi 2 analizy
materiatow Frodiowych, w tym
tekstow popularmonaukowych




Stopien dopuszczajaey

Deena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

postaciach, przelicza
wielokrotnoge 1 podwielokrotnosei,
preeprowadza obliczenia 1 zapisuje
wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania, 2 zachowaniem
liczby cyfr znaczacych wynikajacej
z dokladnodc: danych

« analimuje tekst Nieoceniony
towarzysz; wyodrebnia informacje
kluczowe, posluguje sig nimi

1 przedstawiaje w rddnych
postaciach

preecigzenia; podaje warunki
1 przykiady ichwystepowania

- Ropisuje warunki i i podaje preyklady

wystepowania stani niedociazenia

« opisije wyglad powierzchni Ksigkyea

oraz jego migsce 1 ruch w Ukladze
Slonecznym

« wyjadnia mechanizm powstawania faz

KEsig#yea 1 zacmien jako Konsekwenc)e
prostolimowego rozchodzenia sig
swiatla w osrodku jednorodnym

« opisije budowe Ukladu Slonecznego

1 jego migjsce W Galaktyee: postuguje
sig pojeciami jednostba astronomiczne)
1 rokuswietlnego

« opisuje budowe planet Ukladu

Stonecznego oraz innych obhektow
Uktadu Stonecznego

« opiswje roEwd) astronomil od czasow

Kopernika do czasdw Newtona

« prezeprowadza dofwiadezenia

1 obserwacye:

— doswiadezalnie bada zwigzek
migdzy sily desrodkows a mass,
predkofeis liniowsy | promieniem
w ruchu jednostajnym po okrggu

— obserwuje stan preecigenia i stan
niewakosc oraz poForne Fmiany
cigzary W windzie,

korzystajac z ich opisu: przedstawia,

1 internetu, dotyczgoymi:

- ruchu po okregu

- wystepowania faz Ksieryea oraz
zacmien Ksigkyea i Slonca

- rOZWOJU astronomii

« rozwigzuje eokone (ypowe)

zadania 1 problemy zwigzane z:

- opisem ruchu jednostajnego po
okregu

- wykorzystaniem zalednosc
migdzy sila dodrodkows a masg
1 predioscia ciala oraz
promieniem okregu

- opisem odd#Halywania
grawitacyjnego

- ruchem planet 1 ksiekycow

— ruchem satelitdw wokol Ziem,
2 wykorzysianiem W2oru na
prediosc satelity

- OpisyWaniem stanow:
mewatkodcl, preecigdena
i Rniedocigenia

- konsekwencjami ruchu Ksietyea
1 Liemi w Ukladzie Stonecznym

- budowa Ukladu Slonecznego
oraZ ruchem planet wokol
Slofca, a ksiggycdw — wokol
planet

« planuje 1 modyfikuje przebieg
dodwiadezalnego badama Fwigzku




Stopien dopuszczajacy

(cena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

opisuje, analizuje 1 opracowuje wyniki
dodwiadezen 1 obserwacyi,
wwzgledmajge niepewnosci pomiardw;
formubuje wnioski

« rozwigzuje typowe zadania i problemy

FWIgEANE 7:

- opisem ruchu jednostajnego po okregu

- wykorzystaniem rwigzko migdzy sily
dodrodkows a masg 1 predkoscig
linioway ciala oraz promieniem okregu

- oddziatywaniem grawitacyjnym oraz
ruchem planet 1 ksigiyedw

- Robserwacjami nieba

- ruchem satelitéw wokol Ziemi,

- & wykorzystaniem wzoru na prediosc
satelity

- opisywaniem standow mewatkode
1 préecigenia

- konsekwencjami prostolimowego
rozchodzema sig Swiatla oraz ruchu
Ksigzyea 1 Ziemn w Ukladzie
Slonecznym

- budowsy Ukladu Slonecznego,

w szczepolnodc: postuguje sig

materiatami pomocniczymi, W tym

tablicami fizycznymi oraz karta

wybranych wzoriw 1 stalych

fizykochemicznych; wykonuje

obliczenia szacunkowe 1 poddaje

analizie otrzymany wymk;

migdzy sily dofrodkows a masa,
predioscia hiniows 1 promieniem
w ruchu jednostajnym po okregu
przeprowadza obserwac)e
astronomiczne. np. faz Wenus,
ksiggyveow Jowisza i prerfciem
Saturna; opisuje wynika
obserwacy

realiFuje 1| prezentiye projekt
Satelity (opisany W podreczmbu)
samodzielnie wyszukuje

1 analizuje tekst
popularnonaukowy dotyczacy
ruchu po okregu 1 grawitacyi,
postuguje sie informacjami
pochodzgeymi 2 jego analizy




Stopien dopuszezajacy

ODeena

Stopien dostateceny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

preeprowadza obliczenia liczbowe,
postugujge sie kalkulatorem

« wykorzystuje informacje pochodzace
z analizy tekstu Nieoceniony towarsysz
do rozwigzywania zadan 1 problemdw

« dokonuje syntezy wiedzy o ruchu po
okrepu 1 grawitac)i; preedstawia
najwainigjsge pojecia, zasady
1 zale#nodci

3. Praca, moc, energia

Uczen:

+ posluguje sig pojeciami: pracy
mechaniczne), energn Kinetyczne),
energil potencjalne) grawitacy,
energil potencjalne) spredystosc,
energil Wewnetrzne), wraz £ ich
Jednostkam; wskazue preyklady
wykonywania pracy W Zyecil
codziennym i w sensie fizycenym:
opisuje wykonang prace jako
2miang energii

« stosuje w obliczemach zwiazek
pracy z sita 1 droga, na jakie) ta
praca zostata wykonana, gdy
kierunek dzialania sity jest zgodny
# kierunkiem ruchu ciala

+ dofwiadczalnie wyznacza
wykonang prace, korzystajac
2 opisu doswiadczenia

Uezed:

« wykazuje na przykiadach, #e sila
drialajaca przeciwnie do kierunku
ruchu wykonuje prace ujemng, a gdy
sila jest prostopadia dokierunku ruchu,
praca jest rowna 2ero

« opracowuje i analizuje wyniki
doswiadczalnego wyznaczania
wykonane) pracy, uwzgledniajac
NIEPEWn0sc pomiarowe

« analizuje preekazywanie energii (na
wybranym przykladzie)

« stosuje w obliczemach wzory na
energie polencialng 1 energme Kinetyczng
oraz zwiazek migdzy silg cigzkoso,
massy 1 preyaepleszeniem grawitacyjnym

- porownuje cigar 1 energi¢ potencjalng
na rodnych cialach mebieskich,
korzystajgc ztabel wartode

Uezei:

- Ranalizuje zalednodé pracy od

kata migdzy wektorem sily

a kierunkiem ruchu ciala

poshuguje sie informacjami

pochodzacyimi 2 analizy

materialow #Frodiowych, w tym

tekstéw populamonaukowych, lub

# Internetu, dotyczacych energi,

PrEemian energii i pracy

mechaniczne) oraz historn odkryé

# mimi #Fwigzanych

rozwigzuje zlokone (ypowe)

zadania 1 problemy zwiazane z:

- energia 1 pracag mechaniczng

- obliczamem energn potencjalne)
1 energii Kinetyczne

- prEemianami energii,
ewykorzystaniem zasady

Fachowania energii

Uezen:

« roEwigFlje nietypowe, zloFone
zadania 1 problemy #wigzane 2:
— energig 1 pracg mechamczna
- obliczamem energn

potencjalne) 1 energii
kinetyczne)

— PrEcmianam energ
1 wykorzystamem zasady
zachowania energii
mechaniczne)

- mocg 1 wykorzystaniem
#wigzku mocy z pracg lub
energiy 1 cEasem

« realizuje 1 prezentuje wlasny
projekt zwigzany  prace, mocg
1 energig (inny ni opisany
w podreczniku)




Stopien dopuszczajacy

Ocena

Stopien dostateceny

Stopica dobry

+ opisuje ridne formy energii,
poshugujac sic preykladan

z otoczema; wykazuje, ke energig
wewngirzng ukladu modna zmiemd,
wykonujge nad mm prace lub
przekazujac don energig w postac
ciepla

« poslugie s1¢ pojeciami: energii
kinetyezne), energii potencjalne)

1 energll mechamezne), wraz 2 ich
Jednostkama

« opisuje sposoby obliczama energii
potencjalne) 1 energn Kinetyczne):
WYENACZA FIMIANG SNergil
potencjalne) grawitacii

« posluguje sig pojeciami: energii
kinetyczne), energii potencjalne),
energii mechanicenej 1 energii
wewnelrzne), wraz ¥ ich
Jednostkama

« formuluje zasade zachowania
energii

« formuluje zasade zachowania
energi mechaniczne): wyjasma,
kiedy moéna ja stosowad

« wskazuje 1 opisuje preyvkiady
przemian energii na podstawie
whasnych obserwac)i oraz
infografiki Proyklady przemian
energii (lub innych materiatow

PrEyspieszenia grawilacyjnego

» wykorzystupe zasade zachowana

energiido opisu zjawisk zachodzgceych
W oloczeniu

« stosuje w obliczeniach zasade

zachowama energn mechamezne);
wykazuje jej uzylecznosc W opisie
spadku swobodnego

« analizuje preemiany energii (na

wybranym przykladzie)

« opisuje 2wiazek jednostkn mocy

Z jednostkami podstawowynu

« wyjaima gwigzek energi zudvie) preez

dane urzadzeme w okredlonym czasie

z mocatego urzadzenia, E = P -
stosuje ten 2wigzek w obliczeniach;
posthuguje sig pojeciem Kilowatogodziny

+ wykorzysiuje informacje zawarte

w tekscie Nowy rekord
zapotrzebowania na moc do
rozwigzywania zadan lub problemdaw

« posluguje sie informacjami

pochodzacymi 2 analizy
zarmieszezonych w podreczmku tekstow
dotyczacych mocy 1 energii

+ preeprowadza dodwiaderena:

— bada preermiany energn mechaniczne)
- bada preemiany energi,

korzystajac 2 ich opisow; preedstawia

mechaniczne)
- mocg 1| wykorzystaniem zwiazku

mocy 2 pracy lub energia

1 CZasem
planuje 1 modyfikuje przebieg
dodwiadezalnego badama
przemian energii mechaniczne)
planuje 1 preeprowadza
dodwiadczenie — wyZnacza moc
sWojego organizmu podczas
rozpedzania Si¢ na rowerze:;
opracowlje wyniki
dodwiadczema, uwzgledmajac
niepewnoscl pomiansiwe
samodzielnie wyszukuje
1 anahizme matenaly frodlowe,
w tym teksty popularnonaukowe
dotyczace mocy 1 energi;
posluguje sie informacjami
pochodzgeymi 2 analizy tych
materiatow
realizuje 1 prezeniuje projekt
Pozywienie (o fez energia
(opisany w podreczniku);
prezentuje wyniki dodwiadczenia
domowego Moo rowerzyvsty

Stopica bardzo dobry




Stopien dopuszezajacy

Oeena

Stopien dostateceny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

#rddiowych)

« posluguje sig pojeciem mocy Wraz
Z jej jednostka: pordwnwje moce
rodnych urzadzen

« podaje 1 interpretuje wWzir na
obliczanie mocy: stosuje
w obliczeniach Fwiazek mocy
& praca 1 cZasem, W jakim tapraca
zostala wykonana

« analizuje tekst Nowy rebord
zapoirzebowania na moc;
wyodrebnia z niego informacje
kluczowe, posluguje sig mimi
i przedstawia je w rdznych
postaciach

+ rozwigzuje proste zadama
1 problemy Fwiazane z:

- eneérgig 1 praca mechaniczng

- obliczamem energi potencjalne
1 energn Kinetyezne)

— PrEemiananmi eénsrgi
iwykorzystaniem zasady
zachowania energii mechaniczne)

- mocy 1wykorzystaniem zwigzko
mocy £ pracg lub energig i czasem,

w szczegolnosci: wyodrebnia

z tekstow 1 1lustracji informacje

kluczowe dla opisywanego

Zjawiska bad problemu,

preedstawia je w rddnych

1 analizuje wyniki doswiadczen,
formuluje wnioski

+ roEwigzuje typowe zadania 1 problemy

IWIgZane I:

— energig 1 pracy mechaniczng

- obliczaniem energi potencjalne)
1 energil Kinetycznej

— préemianami energil 1wykorzysianiem
zasady zachowana energn
mechanicene)

- mocy i wykorzystaniem zwigzku mocy
# pracg lub energig i czasem,

w szezegilnodei: poshuguje sig

materiatami pomocniczymi, w ym

tablicami fizycznymi oraz karta

wybranych wzordw 1 stalych

fizykochemicznych, wykonuje

obliczema szacunkowe 1 poddaje

analizie otrzymany wymk, wykonuje

obliczema liczbowe, postugujac sig

kalkulatorem

« dokonuje syntezy wiedzy o pracy, mocy

1 energil; preedstawia najwadniejsze
pojecia, zasady 1 zaleFnoscl, pordwnuje
ruchy jednostajny 1 jednostajnie
Zmienny




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

(ecena

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

postaciach, preelicza wielokrotnose:
1 podwielokrotnosc oraz jednostki
czasu, wykonuje obliczena

1 zapisuje wynk zgodme

# zasadarm Zaokraglania,

z zachowaniem liczby eyfr
enaczacych wynikajace)

2 dokladnoder pomiaru lub danyeh




Stopien dopuszczajacy

Fizyka klasa 2 - poziom podstawowy

Oecena

Stopien dostateczny

Stopica dobry

Stopici bardzo dobry

Uezen:

# opisuje na prevkladach elekiryzowame
cial preez potarcie 1 dotyk; wyjasma, ke
te Zjawiska polegaja na
preemiesgezaniu sig elektrondw

» informuje, kiedy naclekiryvzowane ciala
sig przyciagaja, a kiedy odpychaja:
opisije jakosciowo oddzalywanie
tadunkdw jednomiennych
1 rodnodmieniych

& analizie Fawiska elektryzowania cial,
postugijac si¢ pojeciem fadimku
elektryveznegn; rozricnia dwa rodzaje
tadunkdw elektryeenych

& postiguje sig pojeciem fadunku
elekiryeznego jako wielokrotnoscis
tadunku elementamego: stosuje
jednostke ladunku elektryeznego

» podaje zasade zachowania tadunku
elekiryeznego

& postugye sig pojeciem sify elekiryezneg)
1 wyjasnia, od czego ona zaledy

# odrddnia preewodmbi od zelatordw
1 wekazuje ich przykiady

» informuje, kiedy mamy do czynienia
z polem elekiryeznym, 1 wskazuje
preykiady jego wystepowania
W olaczajgee] rEecEyWIsose

4. Elektrostatyka

Uczen:

* wyjasnia mechamzm zjawiska
elekiryzowama cial, odwolujge sig do
budowy materii 1 modelu atormu; okredla
ladunek protonu, elektronu 1 atomu

» informuje, #e ladunek 1 C to ladunek okolo

6,24 - 10" protondw; postuguje sie
wartoscia tadunku elementarnego rowng
w przyblizeniu 1,6 - 107" C do opisu
rjawisk 1 obliczen

# poshigie si¢ zasady zachowania ladunku
1 stosuje 13 do obliczania tadunkn
naelekiryzowanych cial

# opisije budows elektroskopu 1 zasade jego

dzialania

# formihiye 1 mterpretije prawo Coulomba
Oraz zapisije W2or opisujacy o prawo;
pordwnuje prawo Coulomba 2z prawem
powszechnego cigkena

+ oblicza wartosc sily wzajemnego
oddziabywania ladunkdw, stosujac prawo
Coulomba: poshuguje sie pojeciem sfadef
elektryczng); zarnacza wekiory sil
elekirycznych 1 opisuje je

* opisuje preemieszezanie sig ladunkdw
w przewodnikach pod wphywem
oddziatywania ladunku zewnetrenego

+ postuguje sig pojeciem pofa elekirveznego
do opisu oddziatywan elekirycznych

Ueczeri:

* opisije na wybranych preykladach
prakiyczne wykorzysiame
oddzabywan elekirostatycznych
(np. kserograf, drukarka laserowa)

* wyjasnia mechamzm prayeiggania
ciata elekiryczme obojetnego
(preewodnika lub izolatora) praez
ciato naclekiryzowane

# upasadnia, ke Frmana w polu
elektryemnym ne nastepi)e
natychmiast, lecz rozchod# sig
2 predkoscia swaatka

& imterpremije ZagesFeeme lini pola
elektrycmmego

* Dapisuje pole centralne: sekicuje linie
pola centralnego

* upasadma, ke w menatadowanym
preewodniku ladunk: elekiryezne
FOFMIESACR0NE $4 rOWNOMIermie,

a nadmiarowe ladunks — bez wzgledu
na znak — powodwja elekiryzowanie
tylko zewnetrene powierzchm
preewodnika

» Pwyjadnia dzialanie metalowego
osirza 1 opisuje Zawisko jonizacji
oraz wlasciwoscl zjonizowanego
powielrza

* Uopisuje — na przykladzie

Uczen:

* rozwigzuje lodone (metvpowe)
zadama lub problemy dotyczace
tresci roadaiatu Elektrostatvka,

W sEcZegolnosc:

- Fwiazane 2 wykorzystaniem
prawa Coulomba

- Fwizane ¥ opisem pola
elektrycrnego

= wiazane z rozkladem ladunkiéw
w przewodnikach

= dotyczgee kondensatordw;

uzasadnia stwierdzenia

1 odpowiedz

» realizuje 1 prezentuje wiasny
projekt zwigzany 2 tematyka
rozdzialu Elefirostandka (inny nid
opisany w podreczniku); formuhije
1 weryfikwe hipotezy; planuje
i modyfikuje przebieg
dofwiadczenia




Stopien dopuszczajacy

Oeena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

informuje, e w nienaladowarnym
preewodniku ladunki elekiryezne
TOFMIESFCEONE 58 rOWnOMiernie,
a nadrmarowe ladunki — bez wegledu
na znak — powodujs elektryvzowame
tylko zewnetrzne) powierzchni
preewodnika
omawia zasady ochrony przed burzs
postugue sig pojeciem napigcia
elektrveznego Wraz 2 jego jednostks
doswiadezalme bada oddniabywama
cial naelekiryzowanyeh, korzvstayge
# opisu doswiadezema; opisije Wymniki
obserwaeji, formuluje wnioski
rogwigzuje proste zadama lub
problemy:
= dotyczace ladunkow elekiryeznych
1 oddzialywan cial
naclektryzowanych
= wigzane 2 obliczamem tadunku
naclekiryzowanych cial
1 wykorzystaniem zasady #achowania
ladunku
= #wigzane 2 wykorzystaniem prawa
Coulomba
= Fwigzane 2 opisem pola
elekirycznego
= wigzane 2 rozkladem ladunkow
w przewodnikach
= dotyczace kondensatordw,

wymienia Zrodla wysokiego napiecia
whywane w doswiadezeniach
 elekirostatyvki 1 opisuje zasady
bezpiecEnepo korzyvstana 2 mch
informuje, e zmiana w polu elekiryeznym
mie nastgpuje natychmiast, lecz rozchodzl
sig 2 prediosciy swaatla

postuguje sig pojeciem linf pola
elekiryeznego; ilustruje graficenie pole
elektryezne za pomoca lini pola, okreila

1 zaznacza ich zwrot na schematyveznych
rysunkach

opisije pole jednorodne; sekicije lime pola
jednorodnego 1 Zaznacza ich 2wrot; okresla
kierunek 1 #wrot sil elekiryeznveh na
podstawie rysunku linn pola

opisige jakosciowo rozklad ladunkdw

w przewodnikach 1 zmkanie pola
elekiryeznego wewnatrz przewodnika
(klatka Faradaya)

opisije kondensator jako uklad dwoch
przeciwnie naladowanyeh preewodnikow,
migdzy Kiorymi istnieje napigeie
elekirycme, oraz jako urzgpdzeme
magazynujace energig

okresla miare napigcia jako réénice energi
w przeliczeniu na jednostke tadunku:
interpretuje 1 stoswye w obliczemach wabr

AE
U=—
q

prorunochroni — wykorzystane
whasciwode metalowego ostrza
& wyjasma daalanie kondensatora jako
ukladu dwoch preeciwnie
naladowanych preewodnikow, miedzy
ktorymi istnigje napigcie elekitrvezne,
oraz jako urzgdzenia magazynujgeego
energic
# omawia na Wybranych przykladach
(np. lampy blyskowe), defibrylatora)
prakiyczne zasiosowania
kondensatordw: omawia
wykorzystanie super Kendensatordw
* wykorzysinje informacje dotyczace
kondensatordw do rozwigzywania
zadan lub problemaw 1 wyjasmania
Zjawisk
+ rozwigzuje zlodone (vpowe) zadania
lub problemy dotyezaee tresel
rozdzialu Efekirostatvka,
W szczegolnose:
= Fwigzane 2 wykorgystaniem prawa
Coulomba
- Fwigzane 2 opisem pola
elekirveznego
= rwigzane 2 rozkladem ladunkdw
w przewodnikach
= dotyczace kondensatordw;
uzasadma odpowiedz
* preeprowadza doswiadczenia,




Ocena

Stopien dopuszezajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

w szczeg'c?lfxoéd: W)_(odrdmia z tekstow | o wskazuje praktyczne zastosowania korzystajac z ich opisow:
i nlpstncp mfm.'maf:je kluczowe dla kondensatoréw - bada znak ladunku
W“meﬁ‘f ez::wrf: xdi p':cbi::’“‘ o przeprowadza doswiadczenia, korzystajac naelektryzowanych cial
pmelli e wiejl ! g Yo poe 2 ich opisu: ~ buduje elektroskop 1 wykorzystuje
i podwielokrotnodci, przeprowadza - bada oddzialywanie ciata 80 do przeprowadzenia
obliczenia i zapisuje wynik zgodnie naelektryzowanego 1 cial elektrycznie doswiadczenia, opisuje 1 wyjasnia
z zasadami zaokraglania, obojetnych wyniki obserwacji
z zac_ll::wan‘iem d:;abhy cyfr znaczgcych - dodwiadczalnie ilustruje pole ~ P bada pole elektryczne wokél

> 2 !ch sronin elektryezne oraz uklad linii pola wokol metalowego ostrza

e analizuje tekst Ciekawa nauka wokol > ; 3
; ; 00 inf: § przewodnika poszukuje materialow Zrodiowych,

:;’:cz‘:ie ; posg;:;u?:sgi: :i'mi o ~ bada rozklad tadunkéw w przewodniku w tym tekstow popularnonaukowych,

~ doswiadczalnie demonstruje przekaz
energii podczas rozladowywania si¢
kondensatora (np. lampa blyskowa,
przeskok iskry);

przedstawia, opisuje, analizuje 1 wyjasnia

wyniki obserwaciji lub doswiadczenia,

formutuje wnioski

* rozwigzuje typowe zadania lub problemy

dotyczace tresci rozdzialu Elektrostatyka,

w szezegdlnoscei:

- dotyczace ladunkow elektrycznych
i oddzialywan cial naclektryzowanych

~ zwigzane z obliczaniem ladunku
naelektryzowanych cial i wykorzystaniem
zasady zachowania ladunku

- zwigzane 2 wykorzystaniem prawa
Coulomba

— zwigzane z opisem pola elektrycznego

- zwigzane z rozkladem ladunkow

dotyczacych tredei rozdziatu
Elektrostatyka, i analizuje je;
posluguje si¢ informacjami
pochodzacymi z tych materialow

1 wykorzystuje je do rozwiazywania
zadan lub problemow

realizuje i prezentuje opisany

w podreczniku projekt Burze male
{ duze; prezentuje wyniki
doswiadczen domowych: formuluje
1 weryfikuje hipotezy




Stopien dopuszczajaey

Ocena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Uezen:

» opisuje praeplyw pradu w obwodach
jako ruch elektrondw swobodnych albo
jondw w przewodnikach; opisuje
warunki przeplywu pradu elekirycznego
1 okretla jego kierunek

* rozrdnia symbole graficzne

w preewodnikach;

postugme sie karta wybranveh wzorow
1 stalych oraz kalkulatorem; tworzy teksty
1 rysinki schematyeze w celu
zilustrowania Fjawiska bads problemu,
prowada obliczenia szacunkowe 1 poddae
analizie otrzymany wynik; uzasadnia
odpowiedzi

+ dokonuje syntezy wiedzy 2 elekirostatyki:
preedstawia najwainiejsze pojecia, zasady
i zale#nodei

+ analizuje preedstawione matenaty drodlowe,
w tym teksty populamonaukowe lub
aczerpnig¢le # Internety, dotyczace tresci
rozdzialu Efektrostatvka, w szczegolnosen:
ladunkdw elektrycenych 1 cddziatywan
elektrostatyeznych, rozkladn tadunkdw
w przewodnikach omz kondensatorow;

preedstawia wlasnymi slowami glowne tezy;
postuguje sig informacjami pochodzacymi
£ tych materiatdw i wykorzystuje je do

roZFwigFywania zadan
5. Prad elekiryezny
Uezei: Uezed:
# rysuje schematy obwoddw skladajgeyeh sig | o odrdimia pojecia amperogod=iny
2 jednego #rodla energii, jednego 1 mifigmperogod=iny wiywane do

odbiomika 1 wylacenikiw, postugnjac sie
symbolami graficznymi tych elementaw:
zaznacza Kierunek preephywu pradu
elekirycenego

okreslania pojemnosc bateri od
pojecia pojemaoicl kondensatora

* poshuguje sie miemikiem
uniwersalnym, wybiera odpowiedni

Stopien bardzo dobry

Uezedi:

* opisuje przeplyw pradu
w obwodach jako ruch elektrondw
swobodnych albo jondw
w przewodnikach; opisuje warunki
przeplywu pradu elekirycenego
1 okredla jego kKierunek




Stopien dopuszczajaecy

cena

Stopien dostateceny

Stopica dobry

Stopici bardzo dobry

podstawowych elementéw obwoddw
elekirycznych

postuguje si¢ pojeciem napigcio
elefirycznego wraz z jego jednostks
roFroinia pojecia nafgsenie produ

1 napigcie elekinczne; postuguje sig
pojeciem malgsenia produ Wraz Z jego
Jednostky

wikazuje preyrzady pomiarowe stuigee
do pomiary napigcia 1 natgtenia pradu
elektrycznego oraz ich symbole
graficzne

wymienia sposoby laczenia elementow
obwodu elekirveznego; rozrodna
polaczemia szeregowe 1 rownolegle,
wskazuje ich prayklady

posluguje sig pojeciem wezla
(polaczenia przewodow); wakazuje
wezly w przedstawionym obwodzie
elekirycznym

formutuje pierwsze prawe Kirchhoffa
jako prevkiad zasady zachowania
fadunku; wskamje zastosowanie tego

prawa m.in. w preypadku obwodn
skladajacego sig 2 polgczonych
rdwnolegle odbormbow pradu
formutuje prawoe Ohma

postuguje si¢ pojeciem oporu
elekiryeznego jako wlasnodciy
preewodnika; postuguje sig jednostka

+ podaje definicje napigcia elekirycznego
1 Wzl na jego obliczame

* inlerprefuje orag stosuje w obliczeniach
Fwigzek migdzy natgdemem pradu
a ladunkiem i czasem jego preeplywu preez
preeknd) popreeceny przewodnika

= omawia funkeje baterii w obwodzie
elekirycznym 1 porownuje ja
£ kondensatorem

+ postuguje sie pojeciami amperogodzing
1 miligmperogodzing jako jednostkami
ladunku wiywanymi do okredlania
pojemnosct batern

* wyjasnia, jak Fmierzyc napigcie migdzy
punktami w obwodzie, w kidrym phynie
prad elekiryczny; opisuje sposdb
podigczania do obwodu woltormerza
1 AMPEromiersa

* omawia ridmee migdzy polgezeniem
sZeregowym a polgczeniem rownolegtym
elementéw obwodu elektrycznego

» uzasadnia na podstawie zasady zachowama
ladunkun, #e prey polaczeniu szeregowym
natgienie prgdu jest takie samo w kazdyvm
punkcie obwodu

» ppisuje zasade dodawania napiec
w ukladzie ogmw potyezonych szeregowo
i jej #wigzek 7 zasada zachowania energii;
opisuje je) wykorzystanie

* ppisuje sumowanie napigé w obwodzie na

zakres pomiaru i odezytuje wynik;
oblicza (szacu)je) niepewnosd pomiaru
napi¢cia lub natgdema pradu, stosujac
uproszczone reguly

uzasadma, Zze zasada dodawama
napigd W ukladzie ogmw polgczonych
szeregowo wynika z zasady
zachowania energii

uzasadma sumowanie napigd na
prevkladze szeregowego polgezena
odbiornikdw energii elektryczne)
InErpreil]e plerwsze prawo
Kirchhoffa jako preyvklad zasady
zachowania ladunku

Puwzglednia niepewnoscl pomiarowe
prey sporzadzaniu wykresu zalenosc
A(LT); nterpretuje nachylenie proste)
dopasowane) do danych
preedstawionych w postaci tego
wyknesu

uzasadnia zalefnodé oporu od
wyrmiardw preewodnika 1 rodzaju
substanc), # jakie) go wykonano
wyznacza opor elektryczny na
podstawie wykresu zalednoded i{L7);
stawia hipotezy

buduje potencjometr 1 bada jego
drialanie w obwodzie elektryeznym

z #ardwkami, korzystajac 2 opisu
dofwiadezenia; formuluje wnioska

* rofrodnia symbole graficene
podstawowych elementow
obwoddw elektrveznych

* postugije sig pojeciem mapigcia
efekficznegn Wraz z jego
jednostks

* rofrodnia pojecia matesenie produ
1 napiecie elektrycone; posluguje
51¢ pojeciem natgsenia prodi Wraz
& Jego jednostky

» wikaFuje prevready pomiarowe
shuzgee do pomiar napigcia
1 nafgdema pradu elekiryeznego
oraz ich symbole graficzne

* wymienia sposoby laczenia
elementéw obwodu elekirycznego;
rozridnia polgczena seeregowe
1 rownoleghe, wskazupe wch
przykiady

* poshuguje sig pojgeiem wezla
(polaczenia preewodow); wskazuje
wezly w przedstawionym
obwodzie elekiryeznym

+ formuluje prerwsze prawo
Kirchhoffa jako prevklad zasady
zachowania ladunku; wskazuje
FASIOSOWANIE [Eg0 Prawa m.in.

w przypadkn obwodu skladajacego
si¢ 2 polaczonych rownolegle
odbiormkiw pradu




Stopien dopuszczajacy

(cena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

aporu

* rozrddma metale 1 polprzewodmk

* wyrdenia formy energii, na jakie jest
zamieniana energia elekiryczna;
wikazuje frodia energn elekiryezne)

1 edbrorniky; omawia przyklady
rzastosowania energii elekiryezne)

» postuguje si¢ pojgoiami energi
elekiryczngf 1 mocy progdu
elekiryeznego wraz 7 ich jednostkam

» analizuje tekst Emergia ma czarmng
god=ing; wyodrebnia informace
kluczowe i posluguje sie nimi

» przeprowadza dodwiadezenie,
korzystajac 2 jego opisu: buduje —
wedlug podanego schemat — obwad
elektryczny skladajacy sig ze frodla
napigcia, odbiornika — kardwk,
wilaczmba 1 preewodow; opisuje
wyniki obserwagji, formubuje wnioski

* postuguje sig informacjami
pochodzacym z analizy
preedstawionych materialiw
srodbowych, w tym teksiow
popularnonaukowych, dotyezgeych
obwoddw elektryeznych 1 pradu
elekirycznego

* rogwigzuje proste zadania lub problemy
dotyezaee tredei rozdzab Prod
elekirvezny, W sZcepblnose::

preykladzie szeregowego polgczenia
odbiomikdw energii elekiryczne)

* slosuje pierwsze prawe Kirchhoffa do

wyznaczania natgden pradow plyngeveh
w rozgalezionym obwodzie

» sporzadza wykres zalefnosc L7

whasciwie skaluje, oznacza i dobiera
zakresy os1; dopasowuje prosty do danych
preedstawionych w postact wykresu;
rozpoznaje proporcjonalnosd prosty na
podstawie wykresu

interprefuje prawo Ohma i opisuje warunki,
w jakich ono obowigzuje

stosuje w obliczenach proporcjonalnosé
natgenia pradu stalego do napiecia dla
preewodnikéw (prawo Ohma)

interprefuje pojecie oporu elektrveznegn
wyjasnia, skad sig bierze opor elektryceny;
opisuje jakosciowo zalednodd oporu od
wymiardw preewodnika i rodzaju
substanc)i, 2 jakiej go wykonano

stosuje w obliczeniach zwiazek miedzy
napigciem a natgzeniem pradu | oporem
elekirycznym

wyjasnia, czym sy oporniki i polencjometry,
wskazuje ich preyklady i zastosowania;
OMAWIA ZASIOSOWANIE OMOMIErzEa

* omawia Zale#nost opora od temperatury dla

metali i polpreewodnikdw

* porownuje preewodniks, izolatory

* preedstawia 1 pordwnuje na
wykresach zalednosc oporu od
temperatury dla metali
1 polpreewodnikdw

« wyjasnia, dlaczego wraz 2e wzrostem
temperatury opor preewodnika rofnie,
a opor polprzewodnika maleje (do
pewnej granicy); opisuje na
wybranych prevkladach praktycene
wykorzystanie tych zalednode

* uwzglednia straty energii
w obliczenach swigzanych
£ wykorzystamem Fwiazku migdzy
energiy | moca pradu a napigeiem
1 natgeniem pradu oraz danych
namionowych urzgdzen
elektrycmych

* roFwigzuje #lodone (fypowe) zadania
lub problemy dotyvezaee nefci
rozdziala Prod elekiryezny,

W sFcFepilnosen:

- Fwiazane 7 Wykorzystaniem wWzorow
na napigcie elekiryezne i natebeme
pradu elektrycenepo

= FWIAZANE F POMIATEM NAPIECIa
elektryemego 1 natedema pradu

- Fwiazane z polgczeniami
sPeregowym 1 rownoleglhym
elementdw obwodu elekiryeznego

= Fwiazane ¥ wykorzystaniem

* formuluje prawo Ohma

* postuguje sig pojgciem oporu
efektrczrego jako wlasnoscig
preewodnika; poslugue sig
jednostks oporu

» rofrodnia metale 1 pétpreewodnika

= wyrdinia formy energii, na jakie
Jesl Zamieniana energia
elektryemma; wskazuje #rodia
energin elektrycene) 1 odbiomika;
omawia preykiady zastosowana
energil elekirycane)

» posluguje s1¢ pojeciam energil

efektryczmef 1 mocy prgdu

efektyczrego wraz z ich

jednostkami

analizuje tekst Energla na czarng

god=ing; wyodrebnia informacje

kluczowe i postuguje sie nimm

» preeprowadza doswiadczene,
korzystajge 2 jego opusu: buduje —
wedhug podanego schematu —
obwid elekiryczny skladajaey sig
ze #riddia napigeia, odbiomika —
#ardwha, wylgeznika 1 preewoddw;
opisije wyniki obserwacyi,
formubuje wmosks

* posluguje sie informacjami
pochodzacym z analizy

preedstawionych matenaléw




Ocena

Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
= IWIZane Z OPiSyWaniem, 1 potpreewodniki, wskazuje ich previdady pierwszego prawa Kirchhoffa sridiowych, w tym tekstow
rysowaniem i analizowaniem 1 ZASIOSOWANIA - Zwiazane 2 wykorzystaniem prawa populamonaukowych, dotyczacych
obwodiw elektrycznych * interprefuje 1 stosuje w obliczeniach Ohma obwoddw elektrveznych 1 pradu

- Fwigzane Z Wykorzystaniem wzorow rwigzek migdzy energig elekiryerng a mocy - Zwiazane 2 oporem elekirycznym elektrycenego
na napigcie elekiryczne i natgdenie pradu elekirycznego - zwigzane 7 zalednodeiy oporu od roEwiganje proste zadania lub
pradu elekirycznego * wyjasnia, od czego zaledy moc pradu temperatury problemy dotvezace tresci

= IWigZane ¥ pomiarem napigcia elekirycznego; interprefuje i stosuje ~ dotyczace energii elekirycznej roadziaty Prgd elekinezny,

1 nateshenia pradu w obliczeniach zwiazek miedzy moca pradu i mocy pradu elekirycznego; W sFCRerilnosc:

- zwigzane 2 polgczeniami a napigeiem 1 natgZeniem pradu uzasadnia odpowiedzi ~ ZWigZANE Z Opisywaniem,
sZeregowym i rownoleglym * wykorzysinje w obliczeniach dane planuje 1 modyfikuje preebieg rysowaniem i analizowaniem
elementdow obwoddw elekiryeznych namionowe urzgdzen elekiryeznych dofwiadczen opisanych obwoddw elektryeznych

- zwigzane z wykorzystaniem o analizuje tekst 2 podrecenika Posytek w podreczniku, formuluje - Zwigzane z wykorzystaniem
pierwszego prawa Kirchhoffa = pomyvlek § preypadidw; preedstawia 1 weryfikuje hipotezy, opracowuje wzordw na napigeie elektryczne

= zwiq_'zang z wkurz}lg‘[mm prawa wyhmn: infmman:je 7 historii ﬂdk.l'}':' 1 B.I‘.IE“ZU__-HE W}"ﬂikj pnnﬁarﬁw i na[n;:z:nie Pl‘l}dll nlektry:znegn
Ohma kluczowych dla rozwoju elekirycznodei 2 uwzglednieniem nicpewnosc — Fwigzane Z pomiarem napigcia

- zwiazane 2 oporem elekiryeznym » poshuguje sig informacjami pochodzeymi pomiarowych i nategenia pradu

- zwigzane z zalefnofeiy oporu z analizy preedstawionych materialiw poszukuje materiatiw Eridowych, - zwigzane 7 polgcreniami
elekiryeznego od temperatury rodiowych, w tym tekstow w tvm tekstow popularmonaukowych szeregowym i rownoleglym

- dotyezace energii elektrycznej i mocy populamonaukowych lub zacrerpnigtych lub z Internem, dotyczacych tresc elementdw obwoddw
pradu elektrycznego: £ Inmternetu, Fwigzanych z zale#nodeia oporu rozdzialu Prgd elekiryezny, | analizuje elektrycznych

wyodrebnia z tekstow, tabel, wykresiw | ©0d temperatury oraz energig elekiryezng Je. Dotyezy to w szezegdlnosel - zwigzane z wykorzysianiem

i ilustracji informacje kluezowe dla 1 mocy pradu elekirycznego materialow: pierwszego prawa Kirchhoffa

opisywanego zjawiska bad? problemu, | * przeprowadza dodwiadezenia, korzystajge = dotyczacych obwodow - zwigzane z wykorzysianiem

preedstawia je w roznych postaciach, 2 ich opistw: elektryeznych 1 pradu elekiryeznego prawa Ohma

przelicza wiclokrotmodei = pordwniyje napigcia uzyskane na bateriach = gwigzanych z zalednoscig oporu od - Zwigzane Z oporem elekirycznym

i podwielokrotnoded, preeprowadza nicobcigiong) 1 obcigone] Lempratury - zwiazane z zalernodeia oporu

obliczenia i zapisuje wynik zgodnie - mierzy natedenie pradu w rodnych - zwigzanych z energiy elekiryczng elekiryeznego od lemperatury

# zasadami zaokraglania, punkiach obwodu 1 bada dodawanie 1 mocy pradu elektryeznego; - dotyczace energii elekirycznej

z zachowaniem liczby cyfr znaczacych napiet w ukladzie ogniw polaczonych posluguje sig informacjami i mocy pradu elekiryeznego;

wynikajace]  dokladnosc: pomiaru lub

SEETCLOWD

pochodzgeyim 2 tych materialiw

wyodrebnia 2 tekstow, tabel,




Stopien dopuszczajacy

Deena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

danych

= dofwiadczalnie demonstruje pierwsze
prawo Kirchhoffa 1 bada polaczenie
rownolegle baterni
= bada zalednodc miedzy napieciem
a natgdeniem pridu
- sprawdza prawo Ohma dla zardwka
i grafitu;
buduje obwody elekirvezne wedlug
preedstawionych schematow, odezyiupe
wskazama rmiernikow, zapisuje wynika
pormiardw wrae # jednosthka,
£ uwzglednieniem informacyi o mepewnosci
pomiarowe), analizuje wyniki pomiardw,
formubuge wnioski
roEwidane typowe Zadania lub problemy
dotyczace tresel rozd#ialu Prgd efektryczny,
w srctegilnoden:
= EWIQZANEe E OPiSyWaniem, rysowaniem
1 analizowaniem obwodow elektrycznych
= Fwigzane  wykorzystaniem wzordw na
napigcie elekirvezne i natezeme pradu
elektrycenego
- FWigZane ¥ pomiarami napiecia i natehenia
pradu
- Ewigzane ¥ poljczeniami sZenregowym
1 rownoleglym elementdw obwodn
elekirycenego
= Fwigzane 2 wykorzysianiem pierwszego
prawa Kirchhoffa
= Fwigzane  wykorzystaniem prawa Chma
- Fwigzane 2 oporem elekirycenym

1 wykorzyvsie je do rorwigzywania
zadan lub problemdow

+ realizuje | prezentuje opisany
w podrecaiku projekt Jok doialajg
baterie; prezentie wiynika
doswiadezen domowych

Stopien bardzo dobry
wykresdw i ilustracji informacje
kluczowe dla opisywanego
#awiska badi problemu,
preedstawia je w rodnych
postaciach, preelicza wielokroinosc
1 podwiclokrotnoscy, preeprowadza
obliczenia 1 zapisuje wynik
zgodme z zasadam zaokraglania,
z zachowaniem liczby eyfr
naczacych wynikajace)

# dokladnosci pormiara lub danych




Stopien dopuszczajaecy

(Ocena

Stopien dostateceny

Stopica dobry

Stopici bardzo dobry

Uezen:

* rOFrOETIA pojeCia mapigcle stale 1 napigcie
rSEmienie

» przelicza ilosd energn elekiryczne)
wyradong w Kilowatogodzinach na
dirule

» opisuje role 1zolac) 1 bezpreczmikow
preecigdeniowych w domowe) siec
elekiryczne) oraz warunki
bezpiecznego korzystania # energii
elekiryczne)

» wymienia zasady postgpowania
w przypadku poraZenia elektrycmepgo

» nazywa heguny magnesow statych
1 opisuje oddnatywanie migdzy nimi;
opisuje zachowanie sig igly

- ewinzane 2 Zalednodeia oporu od
lemperatury

— dotyczace energn elekiryczne) 1 mocy
pradu elektrycznego;

postugume sie karta wybranveh wzorow

1 stabych oraz kalkulatorem, analizuge

ofrzymany wynik: rysuje 1 analizuje

schematy obwoddw elekirycenych,

postugujac si¢ symbolami graficznymi;

uzasadnia odpowiedzi

* dokonuje syntezy wiedzy o prodzie
elekiryermym; preedstawia najwakniejsze
pojecia, Zasady 1 zaleimosa

6. Elektryveznost i magnetyem

Uczeri:

+ opisuje cechy pradu przemicnnego, poshuguje
51§ pojeciaml napigcio skulecznego
1 nadgZenia skutecznego

» ppisuje domowa sie€ elekirvezna jako
preykiad obwodu rozgatezionego;
stwierdza, 2e odbiormiki w sieci domowe) sa
polagczone rdwnolegle, a lgczna moc
pobierana 2 sieci jest ndwna simie mocy
poszezepdlnych urzadzen

* wykorzystuje w obliczeniach dane
rnamionowe urzgdzen elektrveznych;
oblicza Fukyee energn elekirvezne 1 jego
koszt

» wyjasnia funkeje bezpiccenikdw
rodmicowych — wylgermbkow

Uczen:

» analizuje i opisuje wykres pradu
PreEciennego

= uzasadma, Ze odbomik: w siec
domowej sy polgczone riwnolegle,
a fgcena moc pobierana 7 sieci jest
rowna sumie mocy poszezegpolnych
urzgdzen

* Uapisuje budowe ferromagnetykow,
postugujac sig pojeciem domen
magnetveznyoh; opisuje zachowanie
si¢ domen w polu magnetycznym
1 proces magnesowania felaza

* Pywyjadnia mechanizm preyeiagania
nienamagnesowane) sFlabki felaza
preez magnes, poshigujac sig

Uczen:

* roFrddmia pojeca Aapigcie stafe
1 napIgoie progmienng

» preelicza ilosc energn elekiryczne)
wyrtona w kilowatogodzinach na
diule

* opisuje rolg wolac)
1 bezmeczmkow przecigeniowych
w domowe sieci elekiryczne] oraz
warunki bezpiecenego korzystania
7 energii elekiryczne)

* wymienia Zasady postgpowania
w przyvpadku poradenia
elektrycmego

* nazywa bieguny magnesow statych
1 opisuje oddziatywame miedzy




reena

Stopien dopuszczajgey Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
magnetyczne] w obecnodcl magnesu rodmicowopradowych 1 przewodu pojeciem dowen magnetyezmyveh numi; opisije zachowanie sig 1ghy
oraz zasade dzalania kompasa; UFIEMIAJICEgEn # okretla i zarnacza zwrot linii pola magnetycimne) w obecnodel
postuguge sig pojeciem higgundw * stosuje w obliczeniach wzory na moe pradu magnetycznego w poblizn magnesiw magnesu oraz zasade dzialama
magnetveznyeh Ziemi; opisuje na (urzgdzemia) elektrycznego 1 lyceng moc stalyeh 1 preewodnikow 2 pradem kompasu; postuguje sig pojeciem
preykladzie relaza oddzalywanie pobierang z sieci elekiryezne) iprzewodnik prostoliniowy, higgunow magnetveznveh Ziemi:
magnesdw na materialy magnetyezne * opisuje zachowanie si¢ igly magnetycenej zwojnica), stosujac regule prawej reki opisije na prevkladzie kelaza

® pordwnuje oddzalywanie magnesow w otoczeniu prostoliniowego przewodnika | » wyjasnia zasade dziatania wybranego oddzatywanie magnesdw na
z oddziatywaniem ladunkéw z pradem urzadzenia zawierajacego materialy magnetyczne
elektrycznych; wskarje podobienstwa | » postuguje sie pojeciami pola elekiromagnes pordwnuje oddzalywanie
i rhdnice magnetveznego 1 sify magnetyeznej; # okrefla kierunek 1 zwrot sily magnesdw 2 oddzalywaniem

-

opisije oddaatywame magnesi na

roéne substanc)e; wskazuje previlady

substanc)i, ktore magnes silnie

preyeiaga — ferromagnetykow

opisije budowe elektromagnesu;

podaje preyklady zastosowania

elekiromagnesiw 1 Zwajnic

wikazije oddzialywanie magnetyezne

jako podstawe daatama silnikow

elekiryeznych

rogpoznaje symbole diody 1 tranzystora

na schematach obwoddw

elektroniczaych

preeprowadza dodwiadezena,

korzystayac 2 wch opisu:

= bada napiecie praemienne

= bada oddziabywanie magnesu na
prEedmioty wykonane # rodnych
substane)i oraz oddaabywane dwoch
magneshw

wymienia frodla pola magnetyeznego:
magnesy oraz prad elekirveeny, a ogdlne —
poruszaacy si¢ ladunek elektrycany

# podaje preyklady zastosowama
ferromagnetykiow

# rysije lime pola magnetyernego w pobluiu
magnesdw stalych 1 preewodmkiow z pradem
(preewodmka prostolmowego 1 Zwopmicy)

* opisuje dziatanie elektromagnesu

* opisuje jakosciowo oddzialywanie pola
magnetycznego na preewodniki 2 pradem
1 poruszajgee sie czastkl naladowane

* pordwnuje sile magnetycang 2 sily
elekiryezna, wskazuje roknce

* omawia funkeje pola magnetyeznego Fiemi
jako oslony przed wiatrem slonecznym

* opisuje Zjawisko indukcj
elektromagnetycznej 1 jej zwigzek ze
wzglednym ruchem magnesu 1 Fwognicy;
podaje przyklady jego prakiycznego

magnetyczne); analizuje Frmany toru
cgstkl w polu magnetycznym

w zalenoscl od kKierunki jej ruchu
opisije powstawame zorzy polame)

opisuje budowe pradmicy 1 wyjasnia

zasade je) daalama na modelu lub

schemacie

* "omawia — na schemacie — dzialanie
mikrofonn i ukladn mikrofon-glodnik
oraz funkeje wzmacniacza

* wyjasnia — na modelu lub schemacie
— zasade dzialania transformatora
1 role rdzenia w ksztabeie rambka

* wykazuje, #e transformator nie
pozwala uzyskad na wyjscin wy#sze)
mocy ni na wejscin; wyjasma, do
cego stukg line wysokiego napigeia;
omawia preesylame energi
elekirycene)

* porownuje Zrodla Swiatla: tradycyjne

ladunkéw elektrycznych: wakamupe
podobienstwa 1 rodnice

opisije oddaalywane magnesi na
rixine substancje; wskazuje
preykiady substancii, kidre magnes
silnie prEveigga —
ferromagnetykow

opistje budowe elektromagnesu;
podae previdady zastosowanma
elektromagnesow 1 Zwojnic
wakazuje oddziabywanie
magnetyemne jako podstawe
dziatania silmkow elektryeznych
rozpoznaje symbole diody

1 ranzystora na schematach
obwoddw elektronicanych
przeprowadza doswiadezenia,
korzystajae 2 ich opisw:

- bada napigcie preemienne

- bada oddzialywanie magnesu na




Stopien dopuszczajacy

Deena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

- bada odpychanie grafitu przez
magnes

= demonsiriije magnesowanie sig
#elaza w polu magnetycznyim

= dodwiadezalnie ilustruje uklad linii
pola magnetycznego wokol
MAZHEsL:
opisije 1 preedstawia na
schematvernych rysunkach wyniki
obserwac), odezyviuje wymki
pomiardw napigeia, formutuje
wninski

rogwigzuje proste zadania lub problemy

dotyezace tresel rozdaaln

Elefirycznnsd § magmetyzm,

w sEczepdlnodel Zwinzane -

= domowsy siecig elekiryeeng
1 Zapewnieniem bezplecznegn
korzystama # energni elekiryezne)

= oddzialywaniem magnetycznym
1 magnetyzmen

= opisem pola magnetycznego

= silg magnetyczng

= indukcjg elektromagnetyczng

- transformatorem

— diodami

= tranZystoranmi;

wyodrebmia 2 tekstow 1 1lustracy

informacje kluczowe dla opisywanego

#Fawiska badi problemu, praedstawia je

wykorzystania (np. pradnica, mikrofon

1 glodmk, kuchenka indukcyjna)

opisije preemany energn podezas daalana

pradnicy

opisige Fjawisko induke

elektromagnetyeEne) 1 je) zwiazek ze

zrmiang natgdenia pradu w elektromagnesie

opisitpe bidows 1 zasade dzialama

transformator, podaje preyklady jego

FASTOSOWATIA

opisuje funkeje diody polprzewodnikowsj

Jako elementu prewodzacego W jedng

strong oraz jako frodla Swiatla; zammacza

symbol diody na schematach obwoddw

elekiryeznych

opisuje ranzystor jako rdjelektrodowy,

polprzewodnikowy element wzmacmajgey

svgnaly elekiryczne

wskazilje zastosowania ranzystorow;

preedstawia i opisuje ogdlny schemat

dzialania wzmacniacza

postuguje sie informacjami pochodzacymi

z analizy przedstawionych matenalow

frodiowych, dotyczageych:

- bezpieczenstwa sieci elekiryezne)

- magnetyzmy

= historii odkryé w dziedzinie magnetyzmu

= oddaabywania pola magnetveznego na
poruszajace sig czgstkn naladowane

= gjawiska indukep elekiromagnetyezne)

sardwka, Swietlowka (Gw. 2ardwk
energooszczedne) 1 diody Swiecgee
(LED)
preedstawia zastosowanie diody
w prostownikach: wyjadnia, do czego
shudy prostownik 1 wskazuje jego
FASIOS0WANIE
Omawia Zastosowania tranzystordw
postugine sie informacyanmi
pochodzacymi 2 analizy
preedstawionych materialow
srodlowych, w tym tekstdow
populamonaukowych, dotyezacych
ukladdw 2z mostkiem prostowniczym
oraz tranzystordw 1 ich zastosowan:
wykorzystuje te informacje do
roFwigEywania zadan lub problemow
wyszukilje 1 analiznje materiaty
sridiowe, w tym teksty
populamonaukowe, dotyczgoe rescl
roadzialy Efektrycznoss { magnetyzm,
w szcrepilnode:
= magnetyzmu oraz histori odkryve
dotyczacych magnetyzmu
= euldzatywania pola magnetycznego
na poruszajgee si¢ czgstki
naladowane
= gjawiska indukcj
elektromagnetyczne)
= diodd 1 ich mstosowan

preedmioty wykonane 2 roénych
substanc) oraz eddziabywanie
dwdch magnesiw

- bada odpychanie grafitu preez
magnes

= demonstriije Magnesowanie sig
Zelaza w polu magnetyeznym

= dodwiadczalnie lustruje uklad
linii pola magnetycznego wokol
MAETESL;

opisuje 1 preedstawia na

schematveznych rysunkach wymiki

obserwacji, odczyviuje wyniki

pormiarow napieci, formuluje

wnioski

* roFwigzuje proste zadania lub

problemy dotyvezace tresci

rozdzialu Elektrycznodc

i magnetyzm, W szczegdlnodo

FWlgZane

= domowg siecigy elekiryezng
1 Zapewnieniem bezpecznego
korzystania 2 energn elekiryczne)

= ealdziabywaniem magnetycznym
1 MagnelyZmemn

- opisem pola magnetycrnego

- sila magnetyczng

= indukcjg elekiromagnetyczng

= transformatorem

= dicdami




Stopien dopuszczajacy

Oeena

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

w ridnych postaciach, preeprowadza
obliczena, poshigijac sig kalkulatorem,
1 zapisije Wynik 2godnie 7 zasadami
zaokraglama, 2 zachowamem Liczby
eyfr znaczacych

= diod 11ch zastosowana
* przeprowadza dodwiadezenia, korzystajac

2 ich opisu:

= bada zwarcie i dzialanie bezpiecznika

= magnesuje gwioddi 1 buduje kompas

= dodwiadezalnie ilustruje uklad linii
pola magnetycinego wokol
prostolmiowege preewodnika 2 pradem

= buduje elektromagnes 1 bada jego
dziatanie

- bada sil¢ dzialajgcy na przewodmbk
2 pradem; buduje prosty pojazd
clektryceny

= demonstruje giawisko indukeji
clektromagnetycznej i jego wigzek ze
wzglednym ruchem magnesu i zwojnicy
oraz gmiang natedenia pradu
w elektromagnesie

= demonstruje funkcje diody jako
elementu skladowego prostownikdw
i Erddlo $wiatla: bada dziatanie diedy
Jako prostownika

= bada straty energii powodowane przez
diode:

opisuje, analizuje i wyjasnia wyniki

obserwacyi, analimue Wynki pommardw

napi¢cia, formuhue wniosks

* roEwigane typowe Zadanm lub problemy
dotyczace trefel rozdzialu Elekiyveznodd
i magnetyzm, w szczegolnose zwigzane :

= tranzystordw 1 ich zastosowan;
postuguje sie informacjami
pochodzaeymi 2 tveh matenalow
1 wykorzystuje je do rozwigzywania
zadan lub problemdw
roFwiazle Flokone (typowe) zadama
lub problemy dotvezace tresei
rozdzialu Elefktrveznodc | magnetyzm,
W szezegolnose Fwigzane 7
= domaows siecig elekiryezng
1 Zapewnmeniem bezpieciego
korzystania 2 energn elekiryezne
= oddzalywaniem magnetyveznym
1 magnetyzmen
= opisem pola magnetycznego 1 sily
magnetyczng
- induke)g elektromagnetyezng
i ransformatarem
= diodarm 1 wykorzystamem diod oraz
mostkdw prostowniczych
= tranZystorami;
analizuje schemaiy obwoddw
elektronicznych zawierajacych diody
1 ranzystory; wyjasnia, jakie diody
preewodzs, i wskazuje kierunek
przeplywu pradi: uzasadma
odpowiedz
preeprowadza doswiadczenia,
korzystajae 2 ich opasu:
— bada dziatanie mikrofonu i glodnika
= bada swiecenie diody zasilanej

- tranzystorami;
wyodrgbnia 2 tekstow i ilustracji
informacye kluczowe dla
opisywanego Zjawiska badz
problemu, preedstawia je

w rd#nych postaciach,
preeprowadza obhiczenia,
poshugujac si¢ kalkulatorem,
1 zFapisiije wymk zgodme

2 masadami zaokraglania,

z zachowaniem liczby eyfr
naczacych




Stopien dopuszczajacy

Ocena

Stopien dostateceny

Stopica dobry

= domowy siecig elekiryezng
1 Zapewnieniem bezpiecinego Korzysiania
£ energil elekirycemne)
= oddzialywaniem magnetycznym
1 magnelyzmenm
= opisem pola magnetycEnego
= silg magnetyczng
= indukcjy elektromagnetyczng
- transformatorem
- diodami
= tranZystoranmi;
poshugine sie karta wybsanveh wzorbw
1 statvch oraz kalkulatorem; analizuje
olrzymany wynik obliczen; analizuje
schematy obwoddw zawierajacych diode;
uzasadma odpowiedzi lub stwierdzema
analizuje tekst Szdsty zmysl? Magmetyezny!
1 rOEWIgZIje FWigzane ¥ mim Zadania
dokonuje syntezy wiedzy o elekirycznosc
1 magnetyzmie; preedstawia najwakniejsze
pojecia, zasady, prawa i zalefnosci

# kondensatora

= bada wimacmajgee dzialanie
tranzyslora

= "buduje mostek prostowniczy
1 bada jego dzatanie

planuje 1 modyfikuje preebieg

doswiadczen:

= gbudowanie elekiromagnesu
i badanie jego drialania

= badanie sity dzialajgee) na
preewodnik # pradem oraz
Zbudowanie prostego pojazdu
elekiryeznego

= demonstracja zjawiska indukeji
elektromagnetycenej i jego
#wigzkn ze wzglednym ruchem
magnesu i gwojnicy

= badanie dziatania dicdy;

formuluje 1 weryfikuje hipotezy

realizuje 1 prezentuje opisany

w podreczniku projekt Ziemskie pole

magnetvezng; prezentije wyniki

dofwiadcezen domowych

Stopichi bardzo dobry




Fizyka klasa 3 - poziom podstawowy

Ocena

Stopien dopuszceajgey

Stopien dostateczny

‘Bmﬂuﬁdnhry

Stoplen bardzo dobry

7. Termodyaamika

Uezen:

« informuje, czym zajmuje sig
termodynamika; pordwnuje wlasciwodcl
substanc)i w rd#nych stanach skupienia
wymkajgce 2 ich budowy mikroskopowe);
analizuje jakofciowo wigeek migdzy
temperatirs a srednig energig kinetyezng
cgsteczek

» informuje, #e energie ukladi mo2na
emienic, wykonuace nad nim prace lub
preekaziujac mu énergme W postac ciepla

& poshigiije sig pojeciem cigpda wiasciwego
wraz # jego jednostks; pordwnuje ciepla
wiasciwe rhdnyveh substanc)

» poshoguje sig skalami temperatur
Celsjusza 1 Kelvina oraz pojeciem mocy

* rOFrodnia 1 NAZYWa Zmiany sandw
skupienia; analizuje 1 opisuje Zjawiska:
topnienia, krzepnigcia, Wraenia,
skraplania, sublimacyi i resublimacy jako
procesy, w Kiorych dostarczanie energn
w postac: ciepla nie powoduje Zmany
temperatury; wskazuje preyklady
preemian fazowyeh w olaczajgee)
r2ECTYWISIoSC

» informuje, #e topnienie | parowanie
wymagaja dostarczenia energn, natomiast

Uezen:

» opisuje gawisko dyfuzi jako skutek
chaotycznego ruchu czgsteczek:; wskazuje
przykiady tego zjawiska w otaczajgce)
rEecEVWisioscl

# odrddma preekaz energn W postac: ciepla migdzy

ukladarm o rdénych temperaturach od preekazu

energit w formie pracy

postuguje si¢ pojeciem energii wewngtr=nef;

analiauje pierwszs zasade termodynamiki jako

zasade zachowania energii

opisuje gawisko rozszerzalnosen ceplne:

liniowej cial stalych oraz objetosciowe) gazow

1 cleczy; wskazuje przykiady tepo zjawiska

W olAcZajCe) rZECTYWIsIoscl

omawia Fnaczenie rozszerzalnosen cieplnej cial

statych; wskazuje preykdady wykorzystania

rozszerzalnodel objgtodciowe) gaziw 1 cleczy
oraz jej skutkow

interpretigje pojecie clgpla wiadciwego 1 stosi)e je

do obliczen oraz do wyjaimama zjawisk

wykorzysiuje pojecie cieple windoiwego do
obliczania energi potrzebne) do ogrzania ciala
lub do obliczama energn oddane) przez stygngoe
ciato; uzasadma rownosE tych energn na

Uczen:

» opisuje 1 wyjasnia mechanizm
zjawiska dyfuz) w cialach stalych

» analizuje na preykiadach
rozszerzalnosé cieplng gar

» "opisuje zaleXnodd temperatury
wrzenia od cifnienia Fewnglrznego

= stosije pojecie clepla proemiony fazowef
(ciepla topmienia i ciepla parowania) do
wyjasnmma zawisk

* OpisUje 1 WYjasnia Fmiany energi
wewngirzne) podczas preemian
fazowych na podstawie
mikroskopowe] budowy cial

» Dopisuje dzialanie loddwki

» stosuje bilans cieplny do wyjadniania
zjawisk

» szkicuje wykres zalednodci objetodci
vlub gestoder dane) masy wody od
temperafury

» przeprowadza dosdwiadezemna,
korzystmac 2 wch opisdw: bada
rozszerzalneds cieplng cieczy
1 powielrza; opisuje wyniki obserwacyi:
formuluje wnioski

» wyjainia wyniki przeprowadzonych
dodwiadezen lub obserwacyi:

Uezen:

» ropwigruje zlotone (metypowe)
zadania lub problemy dotyczgee
trede rozdziatu
Termodyvnamika,

w speregdlnodel:

= ENErgil Wewnelrenej

= zjawiska dyfuzji

= rozszerzalnodel cieplne)

- przemian fazowych
2 wykorzystaniem pojed:
ciepda wlasciwego, ciepia
preemiany fazowe) oraz
bilansu cieplnego

= warlosci energetyczne) paliw
1 Eywnosci

= szezepilnych wilasnoder
wondy:

ilustrije ilub uzasadma

zalednose, odpowiedzi lub

stwierdzema

» realizuje 1 prezentuje wlasny
projekt 2wiazany 2 tematyks
tego rozdziatu (inny ni2 opisany
w podrecmiku); planuje
i modyfikuje przebieg
doswiadezen domowych,




Ocena

Stopien dopuszceajgey

podezas krzepniecia i1 skmaplania wydziela
51 energia

pordwnuje warloscl energelycine
wybranych pokarmdw

informuje, od czego zaleky
zapotrzebowane energetyezne czlowieka
wymienia szczegilne wlasnoso wody

oraz ich kensekwencje dla &ycia na Ziemi,

wskazuje odpowiednie preyklady

W olaczajgoe) IEECEYWISIOSCI

preeprowadza dodwiadezenia, korzystajac

# ich opisu:

= tlustruje model zjawiska dyfuzy, bada
Jakodciowo srybkodt toprenia lodi

= bada proces topmema lodu, obserwuye
szvbkosd wydaielama garu, wykazuje
zaledmoic temperatury wrzenia od
cinienia Fewnglrenego;

preedstawia, opisuje i analizuje wyniki

obserwacyi, formutuje wnioski

roFwigzige proste Zadama lub problemy:

= dotyczace energi Wewnelrzne)
i Zjawiska dyfuzji

= dotyczace rozszerzalnodci cieplneg)

= z wykorzystaniem pojgcia ciepda
wlasciwego

- Fwigzane Z przemianami fazowymi

= swigzane  wykorzystaniem ciepla

Stopien dostateczny

podstawie zasady zachowania energii

» opisuje przyklady preemian fazowych
W olaczajgoe) rzeczywisiosel

# odrodma ciata o budowie krystaliczne) od cial
bezpostaciowych; ilustrige na schematycznyvich
rysunkach zale#nosé temperatury od
dostarczanego ciepla dla cial krystalicznych
i bezpostaciowych

» poshugue sig pojeciem cigpda preemiany fozowe)
(ciepla topnienia 1 ciepla parowania) Wraz z jego
Jednostka, interprefuje (o pojecie oraz stosuje je
do obliczen; wskazuje preyklady wykorzystania
przemian farowych

» analizuje 1 wyznacza energie preekazang podczas
Zmiany temperatury 1 zZmiany stanu skupienia

* wyjainia, na czym polega bilans cieplny:
analizipe go jako zasade zachowama energi oraz
stosuje do obliczen

* wykorzystuje pojecia cieple wiadeiwego oraz
ciepla preemiany fazowej w analizie bilansu
cieplnego

» poshuguje sig pojeciem warfoscl energetveznef
pafiw, podaje jej jednostke dla paliw: stalych,
gazowych 1 plynnych

» poshuguje sie pojeciem wartosel energetvesnef
Sywnoscl Wrag 2 jg) jednostka, stosije o pojecie
do obliczen

Stoplen dobry

- badania procesu topniena lodu
- ohserwac)i szybkodc wydzielania
[l
= wykazania zalefnodei temperatury
wrzenia od cifnienia FewnelrZnego
» ocenia wynik doswiadezalnie
wyznaczonego ciepla wlasciwego
metalu 2 vwzglednieniem mepewnosci
pomiarowych; planuje i modyfikuje
przebieg dodwiadezenia, formuluje
hipotezg
» rozwigzuje zlokone (typowe) zadania
lub problemy dotyezace tresci
rozdmaty Termodynamika,
w szcpegolnosen:
- energii wewngirene)
- Zjawiska dyfuzyi
- rozszerzalnodei cieplneg)
— przemian fazowych
z wykorzystaniem pojec: ciepla
wilgiciwego, ciepla proemiany
Jazowef oraz bilansu cieplnego
- wartodel energetyezne) paliw
1 Eywnodci
- szezeghlnych wlasnosel wody;
ilustruje Vlub uzasadnia zalednmoscr,
odpowiedz lub stwierdzena; analizue
otrzymany wynik
» wyszukuje 1 analizuje materiaty

Stoplen bardzo dobry

formuluje 1 weryfikuje hipotezy




Ocena

Stopica dopuszceajacy

przemiany fazowe
= 2 wykorzystaniem bilansu cieplnego
= dotyczace wartodel energetyezne) paliw
1 Fywnosci
= dotyczace szezegdlnych wlasnoder
windy:
w szezepdlnodel: wyoddrebnia 2 tekstow
i ilustracji informacje kluczowe, preelicza
jednostki, wykonuje obliczenia i zapisuje
wyiik Feodnie z zasadaimn zackraglama,
2 zachowaniem liczby cyir naczgeych:

ustala odpowiedz; czytelme preedstawia
odpowiedzi | rozwiazania

Stopien dostateczny

odridnia wartosc energetyezng od wartodel
odlFyweze)
omawia szczegolne wlasnodel wody oraz ich
konsekwencje dla Zyveia na Ziemi; uzasadnia, ke
woda lagoda klimat
opisuje nielypows rogszerzalnosc cieplng wody
przeprowadza dodwiadczenia, korzystajac 2 ich
Opisi:
= demonstruje rozszerzalnoié cieplng
wybranych cial stalvch
= WyEnac#a sprawnost czajnika elekirvezmego
0 znanej mocy
= bada wphyw soh na toprienie lodu
= dodwiadczalnie wyznacza cieplo wlasciwe
metalu, poslugujge sig bilansem cieplnym;
opracowllje wyniki pomiardw
z uwzglednieniem informac)i o niepewnosei;
preedstawia, opisuje 1 analizuje wyniki
obserwacy lub pomiardw, wskazuje preyezyny
niepewnodcl pomiarowych; formutuje wnioski
wyjasnia wymbki przeprowadzonych dodwiadczen
lub obserwacyi: ilustracji modelu zjawiska
dyfuzji, jakodeiowego badania szybkosci
toprienia lodu
rozwigzuje typowe zadania lub problemy
dotyczace tredel rozdzialu Termodvnamika,

Stopler dobry

Frodlowe, w tym teksty
populamonaukowe dotyezgce tresci
tego rozdziaty, w szczepdlnosc
niezwyklych wlasnosci wody;
postuguje sie informacjami
pochodzaceymi  tych materialow
1 wykorzysine je do roFwiaZy wania
zadan lub problemow

» realizuje 1 prezentuje opisany
w podrecrniku projekt Ruchy Srovma;
prezentuje wyniki dodwiadcezen
domowych




Ocena

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

w szezegolnose:

- energli wewngetrznej

- zjawiska dyfuzji

- rozszerzalnosci cieplne)

- pojecia ciepla wlasciwego

~ przemian fazowych z wykorzystaniem ciepla
przemiany fazowej 1 bilansu cieplnego

- wartosci energetycznej paliw 1 Zywnosci

- szezegolnych wlasnosci wody:

postuguje si¢ tablicami fizycznymi, karta

wybranych wzorow i statych oraz kalkulatorem;

ustala 1/lub uzasadnia odpowiedzi

dokonuje syntezy wiedzy z termodynamiki:

przedstawia najwazniejsze pojecia, zasady

1 zaleznosci

o analizuje przedstawione matenaly Zrodiowe,

w tym teksty populamonaukowe lub z internetu,
dotyczace tresci rozdziatu Termodynamika,
w szczegolnosSci: energii wewnetrznej 1 zjawiska
dyfuzji. zjawiska rozszerzalnosci cieplnej 1 jego
wykorzystania, historii pogladow na nature
ciepla, przemian fazowych: przedstawia
wilasnymi slowami giéwne tezy: postuguje si¢
informacjami pochodzacymi z tych materialéw
1 wykorzystuje je do rozwigzywania zadan

8. Drgania i fale




Ocena

Stopien dopuszczajgey

Uezen:

» posluguje sig pojeciem sify cigzhodcd,
stosije do obliczen swigzek miedzy 1g sily
1 masy; roZFpoznaje i nazywa site
Spredysiosc

opisuje ruch drgajacy jako ruch okresowy;
podaje previlady takiego ruchu; wskazuje
polodene rdwnowagi 1 amplitude drgan
rysuje 1 opisuje sity deriatajgee na cigiarek
na spredynie; wyznacza amplitude 1 okres
drgan na podstawie preedstawionego
wykresu zalednodci polodenia cigrarka od
CEASL

analizuje, opisuje 1 rvsuje sily dzialajgce na
cigtarek na spreyme (wahadlo
sprezynowe) wykonujacy ruch drgajacy

w rd#nych jego polodeniach

postugie s1¢ pojeciami energi
kinetveznef, energii potencialnef
grawilacli 1 energii potencialnef
spresystofed; analizuje jakosciowo
preemiany energi W richu drgajgcym
opisuje jakosciowo zalefnosd okresu
drgan cigiarka na spredtynie od jego masy
opisuje rozchodzenie si¢ fali
mechaniczne] jako proces preekazywania
energil bez preenoszenia materii;
posluguje sig pojeciem predioded fali;
wskazuje impuls falowy

Stopien dostateczny

Uczen:

» podaje i omawia prawo Hooke s, wskazuje jego
opraniczenia; stosuje prawo Hooke'a do obliczen

* opisuje proporcjonalnedc sity spredysioscr do

wydhizena spredyny; posluguje sig pojeciem

wapilczynnika spredystoden 1 jego jednostka,

interpretuje ten wspolezynnik; stosuje do

obliczen waor na sile spredystoscl

analizuje ruch drgajacy pod wplywem sity

spregysiodei. poslugujae sig pejeciami:

wyvchvlenia, amplitudy oraz okresu drgan;

szkicuje wykres x{/)

wynacza i rysuje sile wypadkows dziatajgca na

wahadio spredynowe, kidre wykonuje ruch

drgajacy w rddnych polodemach cigkarka

wykorzysiuje zasade zachowania energii do opisu

preemian energii w ruchu drgajgeym;

Dinterpretuje podany wzor na energie sprefystodel

opisuje jakosciowo zalednost okresu drgan

cigarka na spredynie od wspdlezynnika

sprezystodci

* opisije drgania wymuszone i drgania stabo
thmione; ilustruje zjawisko rezonansu
mechanicznego na wybrnych previdadach;
pordwnije zalednosd o) dla drgan thumionych
1 niethermionych oraz w preypadku rezonans;
wikazuje preykiady wykorzystania rezonansu oraz
Jepo negatywnych skutkdw

» opisuje rozchodzenie sig fal na powierzechni wody

Stoplen dobry

Uezen:

» stosuje prawo Hooke'a do wyjasniama
Zjawisk

o sporfgdza wykres zalednodel
wydhuzenia spredyny od sily cigikoscl
z uwzglednieniem niepewnodei
pomiaru; interpretuje nachylenie
proste); wyznacza wspolezynnik
spreysiosci

» Dopisuje i analizuje ruch wahadla
matematycznego; ilustruje graficenie sily
driatajgee na wahadbo, wyznacza sile
wypadkowy

* opisuje, juk zmieniaja si¢ predkodé
1 preyspieszenie drgajgeepo cigdarka
w wahadle spredynowym

o "interpretuje podane wzory na okres
drgan cigiarka o pewne] masie
ZAWIESFONEZO NA SPredynie oraz
wahadla matematycznego

o szkicuje wykresy zalednoden x(f) dla
drgan thumionych 1 methumionych oraz
w preypadku rezonansu

* wyjainia wyniki obserwac zjawiska
rezonansu oraz badania drgan
thumionych

¢ wyjasnia zalednosé predkoser diwieku
o rodzau odrodka 1 temperatury;

Stopled bardzo dobry

Uezen:

» rozwigzuje Hokone (nietypowe)
#adania lub problemy dotyczace
tresei rozdzialu Drgania i fale,
w szczegilnoie:
= £ wykorzysianiem prawa

Hooke'a

= Ewijzane  opisemn ruchu
drgajacego 1 analizg preemian
energil w ruchu drgajgeyvm

= gwigzane ¥ okresem drgan
wahadla (spregvnowego
i " matematycznego)

- dotyczace drgan
wymuszonych 1 umionych
ora? Fjawiska rezonansu

- dotyczgee fal mechanicznych

= dotyczgee diwiekdw

= P dotyczace diwickdw
instrumentdw muzycenych

- dotyezace fal
elektromagnetycenych;

ilustruje 1lub uzasadma

malednodel, odpowiedz lub
stwierdzenia

» realizuje 1 prezentuje wlasny
projekt zwigzany z tematyka
tego rozdziatu (inny ni opisany
w podrgcniku); planuje




Stopien dopuszczajacy

» postuguje si¢ pojeciami: amyplitedy fali,
okresu fali, czestotliwoder fali | diugoded
Sali, wraz z ich jednostkami, do opisu fal

» opisije mechanizm powstawania
i rozchodzenia sig fal diwigkowych
w powietrzu; podaje preykiady Erodel
dibwigkow

» wymienia cechy wspdlne 1 rodnce
w rozchodzenin sig fal mechanicznych
1 elektromagnetycznveh

# wymienia rodzaje fal
elektromagnetycznych 1 podaje praviiady
ich zastosowania

# przeprowadza dodwiaderena, Korzystajac z
ich opisu:

- obserwije fale na wodze

- I demonstruje na modelu drgania
strumy’;

przedstawia (1lustruje na schematyeznym

rysunku), opisuje i analizuje wyniki

obserwacii, formubuje wnioski

* roFwigFuje proste zadania lub problemy:
= 2 wykorzystaniem prawa Hooke'a
= wigzane ¢ opisem ruchu drgajacego

1 analiza przemian energli W ym ruchu
= #wigzane ¥ okresem drgan wahadia
sprezynowego
= dotyczagee drgan wymuszonych
1 thurmionych oraz Zjawiska rezonansu

Oeena

Stopich dostateczny

na podstawie obrazu powierzchm falowych

* stosuje do obliczen zwigzki migdzy predkodcia,

dhugodeiy, okresem i crestotliwoscia fali

* opisuje jakosciowo pwiazki migdzy wysokodcig

diwigku a czestofliwodeny fali oraz migdzy
glofnogein diwigku a amplituda fali; omawia

#aleinodd predkose dibwieku od rodzaju osrodka

1 lemperaury

opisije Swiatlo jako fale elektromagnetycims
omawia zwigzek migdzy elekiryermoseiy

1 magnetyzmem; wyjasnia, czym jest fala
clektromagnetycena

omawia widme fal elekiromagnetyveenych

+ preeprowadza dodwiadezenia, korzystajac 2 ich

opisl:

= bada rozciaganie spredyny, sporzadza wykres
zalednodel wydhetenia spredyny od sily
cigkose

= tworzy wykres zalednoscl x(f) w ruchu
drgajgeyvm cigiarka #a pomocs programu
Tracker, wymacza okres drgan

= demonstruje niezaleinodé okresn drgan
cigiarka na spregvnie od amplitudy, bada
zaleinodd okresu drgan cigiarka na
spregynie od jego masy 1 wspdlezynnika
spregysiosen

= demonstruje zjawisko rezonansu
mechanicznego: bada drgania tumions

- obserwuje fale w ukladeie cietarkdw 1 spredyn

Stopled dobry

uzasadnia, #e podezas preejscia fali do
mnego osrodka e Fmienia sig je)
cestotliwoss; analiznje wykres
zaleinodel gestosel powietrza od czasi
dla toni

D wyjadnia, e w muzyee taki sam
interwal oFnacza aki sam stosunek
czestotliwodel diwiekow

I podaje warinek harmonijnego
wipitbrzmienia diwiekdw: Pomawia
sirdj rdwnomiernie EmMpErOWwany oraz
drgania struny; " wyjadnia, od czego
zaleky barwa diwigku mstrumentu
Uomawia nadawanie i odbidr fal
radiowych

U wyjasnia naukowe znaczenie stowa
teoria; postuguje sig informacjami nt.
roli Maxwella w badamach nad
elekiryeznosciy 1| magnetyzmem
planue 1 preeprowadza doswiadezenie
w celu zhadania, czy gumka recepturka
spetma prawo Hooke'a

planuge 1 modyfikuje preeheg
dodwhadczenia Fwigzanego

Z tworzeniem wykresu zalednodcl x(f)
w ruchu drgajacym cigiarka za
pomocy programu Tracker

DUhada zaledmodé okresu drgan wahadla
matematycmego od jego dlugodei:

Stoplef bardzo dobry

i modyfikuje przebieg
dodwindezen domowych,
formutuje 1 weryfibuje hipotezy




Ocena

Stopien dopuszeeajacy

= dotyczaee diwigkow

— P dotyezgee diwickdw instrumentow
muzycnych

= dotyczaee fal elektromagnetycznych,

w szezegolnoded: wyodrebnia z teksiow

1 ilustracyi informacje kluczowe, preelicza

Jednostkl, wykonuje obliczenia 1 zapisuje

wynik zgodnie 7 zasadami zaokrglania,

7 Fachowaniem herby evir mnaczacych,

ustala odpowieds, ceylelnie preedsiawia

odpowiedz 1 rozwimzama

Stopicn dostateceny

= obserwuje rozchodzenie sig fali podhuine)
w ukladze cigarkow 1 spredyn oraz
oscylogramy diwiekow
— Dbada wspdlbrzmienie diwickow;
przedstawia, analizuje 1 wyjasnia wyniki
obserwac)i; opracowuje wyniki pomiardw
£ uwzglednieniem informacj o niepewnosci,
formutuje wniosks
* rozwigzuje typowe zadania lub problemy:
= Z wykorzystaniem prawa Hooke'a
- Fwigzane ¢ opisem ruchu drgajgeego oraz
analizg praemian energii w ruchu drgajacym
- Fwiazane £ okresem drgan wahadla
spreZynowego
= dotyezace drgan wymuszonych 1 tlumionych
oraz Zjawiska rezonansu
= dotyczace fal mechanicznych
= dotyczace diwickdw oraz ” diwickow
mstrumentéw muzycenych
= dotyezace fal elektromagnetycznych;
postuguje si¢ tablicam fizycznymi oraz Karta
wybranych wrordw 1 stalych; wykonuje
obliczena, posluguac sig kalkulatorem; ustala
1lub uzasadma odpowieda
+ dokonuje syntezy wiedzy o drganiach i falach;
preedstawia najwakniejsze pojecia, zasady
i zalednosci
* poshuguje sig informacjami pochodzageymi
2 analizy przedstawionych matenatow

Stopled dobry

planuje 1 modyfikue preehieg badania,
formuhuje 1 weryfibge hipotezy
* rozwigzme gokone (typowe) zadama
lub problemy dotyezace tredeo tego
rozdaaty, w szczegolnose:
- 2 wykorzystamem prawa Hoobke'a
- Fwigzane # opisem rucha drgajgeepo
1 analizy préemian energi W richu
drgajacym
- Fwigzane ¢ okresem drgan wahadla
{spredynowego | D matematyeznega)
= dotyczace drgan wymuszonych
1 thimionych oraz #awiska
reonansu
= dotyezace fal mechamcznych
= dotyczace dibwickow oraz
Ddiwigkdw instrumentdw
muzyeznych
- dotyezace fal elektromagnetyeenyeh:
ilustruje 1lub uzasadnia zalefnodei,
odpowieds lub stwierdzenia
poshuguje si¢ informacjami
pochodzgeymi 2 analizy matenabow
Erodlowych dotyczacych tredei tego
rozdaaty, w szczegilnoder ruchu
drgajacego 1 wahadel (np. wahadla
Foucaulia)
» realizuje 1 prezentnje opisany

Stople bardzo dobry




Stopicn dopuszceajacy
Stopien dostateczny Stoplen debry Stoplen bardzo dobry
frodiowych, kidre dotyezs tresel rozdzialn w podrecmmiku projekt Ten zegar
Dyrgania | fale, w srezegolnoici: osiggnied stary...; prezenfuje wyniki
Foberta Hooke'a, zjawiska rezonansu, fal dodwiadczen domowych
diEwigkowych
9, Zjawiska lalowe
Uezen: Ueren: Ugen: Ugen:
 posluguje sie pojeciami: powierzchni » opisuje rozchodzenie sig fal na powierzchm wody | » wyjasnia preyezyny zjawisk * roFwigzuje Hodone (nietypowe)
Jalowe, promienia fali; rozréinia fale 1 diwieku w powielrzu na podstawie obrmzu optycenych w przyrodzie zadania lub problemy dotyczgee

plaskie, koliste 1 kuhste; wskazuje ich
preyklady w olaczajgce) reeczywistosc

» opisuje Zawisko edbicia od powierzchni
plaskiej i od powierzchni sferyezne

* opisije Zawiske rozprostena Swiatla
prey odbiciu od powierzchni chropowate;;
wskaruje jego prevkiady w otaczajgee)
rZeCEYWISloSel

» opisije jakosciowo zjawisko zalamania
swiatla na granicy dwoch odrodkdw
ro¢migeyvch sig predkoscis rozchodzenia
sig Swiatta; wskazuje kierunek zatamania;
podaje preykiady wykorzystania zjawiska
zatamania $wiatla w prakiyce

» opisije Swiath biale jako mieszaning
barw, ilustruje (o rozszezepieniem Swiatka
W pryzmaene

» lustruje prostoliniowe rozchodzenie sig
dwiatta w odrodku jednorodnym

powierzchni falowych

» stosuje prawo odbicia do wyjasniania zjawisk
1 wykonywana obliczen

» opisuje Zawisko rozprostenia Swiatta na
migjednorodnodciach ofrodka; wskamje jego
preykiady w olacznjsce) reeczywistosel

» opisuje prevklady mjawisk optycenych
w preyrodeie wynikajgeyveh # rozpraszania
Swiatla: blekitny kolor mieba, czerwony kolor
sachodzeego slonca

» wikazuje 1 opisuje prevklady zawisk zwigzanych
2 zalamaniem Swiatla, np.: zludzenia optyczne,
fatamorgana

» opisuje Zawiska jednoczesnego odbicia
1 zatamania dwiatla na granicy dwoch odrodkdw
riimigeych sig prediosciy rozchodzenia sig
fwiatta; opiswje zawisko calkowitego
wewnglrmepgo odbicia; postuguye sig pojeciem
kepta granicznego

» opisuje dralanie dwiatlowodu jako preyvkiad

wynikajacych 2 rozpraszania Swiatla:
blekiiny kolor nieba, czerwony kolor
zachodzgcepo Slonca

Napisuje zaleinosd miedzy katami
pidania 1 zatamania — prawo Snelliusa
wyjasnia wyniki obserwacj zjawiska
zalamania swiatla na granicy osrodkdw
wyjainia preyeeyny Zawisk
rwigzanych z zalamaniem Swiatla, np.:
zhudzenia optyczne, falamorgana
{mirake)

I zapisuje prawo Snelliusa dla kata
granicEnego

omawia nne nik Swiatlowdd preyklady
wykorzystamia zgjawiska cafkowitego
wewngirznego odbicia (np. fal
diwigkowych)

opisuje druga tecze jako preykiad
zawiska optycznego powstajgcego
daigki rozszezepieniu Swiatla

tredel rozdziatu Ziawiska
Sufowe, w szorepdlnosel:
- Fwigzane £ opisem fal
1 Zjawiskiem ich odbicia oraz
rozpraszaniem Swiatta
= dotyezyce zalamania fal
= dotyezgce odbicia 1 zatamania
Swiatla
- FWIgZane £ opisem ecry
i halo
- rwigzane 2 dyfrakeyg
1 interferencyy fal
= dotyezgee polaryzac)i Swiatla
- ewigzane £ efektem Dopplera;

tlustruje 1lub uzasadma
zalednodei, odpowiedzi lub
stwierdzenia

» realizuje 1 prezentuje wlasny

projekt wiazany z tematyks
tego rozdaiatu; planuje




Oeena

Stopien dopuszczajacy

» podaje zasade superpozyeji fal

» rozniémia swiatlo spolaryzowane
1 niespolaryzowane

» preeprowadza doswiadczenia, korzystyac 2
ich opisu:
= demonstrige fale koliste 1 plaskie
= demonsiruje rozpraseanie si¢ swiatla

w odrodku;

przedstawia (ilustnije na schematycznym
rysunku) 1 opisuje obserwacje, formuhuje
wnioski

* rozwigzuje proste zadania lub problemy:
= Fwigrane  opisem fal 1 gawiskiem ich

odbicia oraz rozpraszaniem Swiatla

= dotyczace zalamania fal
= dotyczace odbicia 1 zalamania Swiatta
- FwWigzane  opisem teczy 1 halo
= Fwiazane ¥ dyfrakeja 1 mterferencyg fal
= dotyczace polaryzacyi fwiatla
= #wigzane ¥ efekiem Dopplera,
w szezephlnoded: wyodrebnia z teksidw
1 ilustracy informacje Kluczowe,
preedstawia je w rddnych postaciach,
wykonuje obhezema 1 zapisuje wymk
Frodme # zasadam zackraglania,
z rachowaniem lhcrby cvir mnaczacych,
ilustruje i ustala odpowiedz, czytelnie
przedstawia odpowiedzi 1 rozwigzania

Stopiehn dostateceny

wykorzystana zjawiska catkowilego
wewngirmego odbicia, wskamje jego
zaslosowania

* opisuje rozseczepienie Swiatla preez krople
wody; opisuje widmo dwiatl bialego jako
mieszaning fal o roénych czestotliwosciach

+ opisuje previdady zawisk optycenych
w przyrodzie 1 atmosferze, powstajgeveh deigks
rozszczepienin Swiatla {tgcza, halo)

* opisuje jakodciowo dyfrakeje fali na szezelime —
Fwigzek pomigdey dyfrakeja na szezelinie
a srerokodein seezeling 1 dhugoscia fali

* podaje warunki, w jakich moke zachodné
dyfrakeja fal, wskazuje jej preyklady
W olacEajace) rEecEyYWIslosc

* opisuje Zjawisko interferencyi fal 1 preestrzenny
obraz mterferenc); podaje wanink! wzmocnienia
oraz Wy gaszenia sig fal

+ wakanyje prevklady zawisk optycenyeh
ohserwowanych dzeki dyirake)i 1 interferencyi
Swiatla w preyrodzie (barwy niekidrych
organizmow Fywych, baniek mydlanych) i ®w
atmosferze (wieniec, iryzacja chmury, widmo
Brockenu, gloria)

+ opisuje Swiatlo jako falg elektromagnetyceng
poprzeceng oraz polaryzacje swiatla wynikajacy
# poprzecimego charakiery fali 1 denalanie
polary zatora

* wskamuje preyklady wykorzystania polaryzacji

Stopien dobry

¢ doswiadczalnie obserwuje gjawisko
dyfrakej Swiatla

* omawia prakiycene Fnacrenie
dyfrakeji Swiatha 1 dyfrakeji diwicku

¢ stosuje zasade superpozyei fal do
wyjasniania Zjpwisk

* wyjasnia wyniki obserwacji

interferency fal diwigkowych

i interferendc)i Swiatla

wyjaima) gawisko interferencyi fal

1 preestrzenny obraz nterferendc);

opisuje zaleinost preesirzennego

obrazu interferencji od dhugedci fali

i odleglodel migdzy dridiami fal

o D rozrdinia fwiatlo spijne i Swiatlo
niespajne

» wyjasma wyniki obserwacj

inferferenci swiatla na siatce

dyfrakeving)

Bapisuje obraz powstajacy po praejicin

dwiatla preez siatke dyfrakeyjng; ©

analizuje jakosciowo gawisko

interferenc)i wigzek swiatla odbitych

o dwich powierzechni cienkie)

warstwy

opisuje previlady zjawisk optyeenych

ohserwowanych daeki dyfrakeyi

i inferferenc)i fwiatla: w przyrodzie

Stopie bardzo dobry

1 modyhikuje przebieg
dodwiadczen domowych,
formutuje 1 weryfibouje
hipotezy; projekinje okulary
polaryzacyjne




Stopien dopuszezajacy

Ocena

Stopien dostateceny

Swiatla, np.: ekrany LCD, miekidre gatunki
Fwierzal, kidre wides swiatlo spolaryzowane,
okulary polaryzacyjne
analizuje efekt Dopplera dla fal na wodze oraz
dla fali dEwickowe) w preypadiou, gdy Frodio
porusza si¢ Wolme) nik fala — gdv bl sie do
obserwatora 1 gdy oddala sig od obserwatora;
podaje preykiady wystepowania zjawiska
Dopplera
stosuje wzor opisujacy efekt Dopplera do
obliczen
analizuje efekt Dopplera dla fal w preypadku, gdy
ohserwalor porusza sig #nacenie wolnie) mi fala
— gdy #hliza sie do drodla 1 gdyv oddala si¢ od
frodia; podaje prevklady wystepowania tego
lawiska: omawia efekt Dopplera dla fal
elektromagnetycznych
podaje preyviiady wykorzystania efekiu Dopplera
preeprowadza dodwiadezenia, korzystajac 2 ich
OpIsLUL:
= demonstruje rozproszenie fal prey odbiciu od
powierzchni nieregulame)
= demonsiruje Zlawisko zalamania Swiatla na
gramecy odrodkow
— demonstruje odbicie 1 zalamanie Swiatla
- ohserwuje zjawisko dyfrakeji fal na wodze
~ ohserwuje interferencje fal dawickowych
1 interferencje Swiatla
= ohserwuje interferencje Swiatla na siatee

Stopler dobry

(barwy nickiorych organizmow
#ywych, banick mydlanych) i "w
atmosferze (wieniec, irvzacja chmury,
widmo Brockenu, gloria)

wyjasnia obserwacje wygaszania

Swiatla po przejiciu preez dwa

polaryzatory ustawione prostopadle

oraz Y obserwacje polaryzacji przy
odbicin

opisuje prevklady wystepowania

polaryzacji swiatla, np.: ekrany LCD,

miektore gatunks Fwierzat, kiore widzgy
swiatlo spolaryzowane, okulary
polaryzacyjne

inferpretuje wzor opisujacy efekt

Dopplera; stosuje go do wyjasniana

Zawisk

Bomawia na wybranych preyvkladach

powstawanie fal uderzeniowe)

roFwiazije Fokone (typowe) zadama
lub problemy dotvezace treel tego
rozdziaty, w szezegtlnodei:

- Fwigzane 2 opisem fal i Zjawiskiem
ich odbicia oraz rozpraszaniem
swiatla

— dotyezgce zalamania fal

= dotyezgce odbicia 1 2atamania
swiatla

Stoplen bardzo dobry




Stopien dopuszezajgcy

Ocena

Stopien dostateczny

dyfrakeyjnej
~ obserwuje wygaszanie Swiatla po przejsciu
przez dwa polaryzatory ustawione
prostopadle, ” obserwuje polaryzacje przy
odbiciu;
opisuje. ilustruje na schematycznym rysunku,
analizuje 1 wyjasnia obserwacje: formuluje
wnioski
® rozwigzuje typowe zadania lub problemy:
~ zwiazane z opisem fal i zjawiskiem ich odbicia
oraz rozpraszaniem Swiatla
- dotyczace zalamania fal
- dotyczace odbicia 1 zalamania $wiatla
- zwigzane z opisem t¢ezy 1 halo
- zwigzane z dyfrakcja 1 interferencjy fal
- dotyczace polaryzacyi $wiatla
- zwigzane z efektem Dopplera:
poshuguje si¢ tablicami fizycznymi oraz karta
wybranych wzordw i stalych: wykonuje
obliczenia, poslugujac si¢ kalkulatorem: ilustruje,
ustala i/lub uzasadnia odpowiedzi
o dokonuje syntezy wiedzy o zjawiskach falowych:
przedstawia najwaZzniejsze pojecia, zasady
1zaleznosci; prezentuje efekty wlasnej pracy, np.
wyniki doswiadczen domowych
* postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
z analizy przedstawionych materialow
zrodlowych dotyczacych tresei tego rozdziatu,
w szczegolnoscei: zjawiska zalamania fal, historii

Stopien dobry

- zwiazane z opisem teczy i halo
~ zwiazane z dyfrakcja i interferencja
fal

- dotyczgee polaryzacji Swiatla
- zwiazane 2z efektem Dopplera:
tlustruje i/lub uzasadnia zaleZnosci,
odpowiedzi lub stwierdzenia

* posluguje si¢ informacjami
pochodzgcymi z analizy matenaloéw
Zrodlowych dotyczacych tresei tego
rozdzialu, w szczegolnosci zjawiska
odbicia fal (np. lustra weneckie, barwy
cial),

¢ prezentuje efekty wlasnej pracy, np.
projekty dotyczace tresci rozdzialu
Zjawiska falowe: planuje 1 modyfikuje
przebieg wybranych dodwiadczen
domowych, formuluje 1 weryfikuje
hipotezy




Oeena

Stopien dopuszczajacy

Stopich dostateczny Stoplen dobry Stopien bardzo dobry
falowej teorni fal elektromagnetycznych,
polaryzaci fwiatla, zjawisk optycznych, historn
badan efekiu Dopplera
10. Fizyka atomowa
Uezeni: Uczen: Ucren: Ucren:
» informuje, na czym polega fawisko + opisuje Zawisko fotoelekirycene jako wywolane | » wyjasnia na preykladach mechanzm » "wykazuje, 2e model Bohra
fotoelektryeene; postuguje sig pojeciem tylko preez promieniowanie o czestotliwodcl Fjawiska fotoelekirycznego wyjasnia wor Rydberga;
Soronu wighks#e) od granicznej; wskazuje i opisuje + stosuje do wyjasniania zjawisk wzor na Panalizuje rdéne modele
* Mwskazuje preyczyny efekin przyklady tego Zawiska energig folonu wybranego zjawiska
cieplarmianego = opisuje dualizm korpuskulame-falowy Swiatla; = wykorzysiuje pojecia energil fofomu = rozwigzuje Flodone (nietypowe)
= postuguje sig pojeciem widma wyjasma pojecie fOfonn Oraz jego energii; oraE pracy wyiscia w analizie bilansu zadania lub problemy dotyczgee

» ppisuje jakosciowo uproszczony maodel
budowy atomu
» preeprowadza doswiaderenia, Korzystajac 2
ich opisu:
= obserwilje promieniowanie lermicgne
= obserwuje widma fardwki 1 Swietlowka;
przedstawia wynikl obserwacy, formubuje
wnioski
# roZwigFnje proste Fadania lub problemy
dotyczace:
- Fawisk fotoelekirycznego
1 fotochemicznego
= promiémowania lenmicznego cial
= powstawania widm limowych
1 Fjawiska jonizacy,
w szezepilnoded: wyodrebnia 2 tekstow
1 ilustraci informacje kluczowe,

interprefuje wzir na energig fotonu, stosuje go do
obliczen

* poshuguje sig pojeciam efektronowoltu 1 pracy
wyfdcia

* opisuje gawisko fotochemiczne jako
wywohywane tylko preez promieniowanie
o czestotliwodel rdwne) lub wigksze) od
gramcine), wskazuge jego preykiady
W olacza)jgce] rEecEywisloscl

o D interpretuje podany wzir na dlugodd fali de
Broghe'a, stosue go do obliczen

* opisuje wynik obserwac) promieniowania
termicznego, formulige wnosek

* analizuje na wybranych preyidadach
promiemowanie fermiczne el 1 jego zalednodé
od temperatury, wskazuje previklady
wykorzystania te) zaleinodel

energelycenego #jawiska
fotoelekiryeznego, wyznacz energie
kinetyczng wybilego elektronu
Uopisuje zjawiska dyfrakeji oraz
inferferenc) elektrondw 1 innych
ceastek, podaje preyklady ich
wykorzysiania

e " postuguje sie pojeciem fal materii (fal
de Brogliea): stosuje podany wzir na
diugois fal de Broglie®a do wyjasniania
Fawisk

" uzasadnia, e pomiedzy
mikrofwialem a makrofwialem nie ma
wyraine) granicy; uzasadnia, dlaczego
w dycin codziennym nie obserwujemy
falowe) natury cial

e Danalizuje zalednodé moey ich

tresei rozdziatu Fizyka

atomowd, W sFczeghlnoscn:

= dotvezgee Zjawisk
fotoelekirycmego
i fotochemicenego

- D rwigzane 2 falami materii

= dotyczyce promieniowania
termicnego cial

= dotyezgce powstawania widm
liniowych i zjawiska jonizacji
oraz " widm atomu wodoru;

ilustrue /lub uzasadnia

zalednosci, odpowiedzi lub

stwierdzenia

# realizuje 1| prezentuje whasny
projekt swigzany # tematyks
tego rozdeiatu; planuje




Stopicn dopuszceajacy

wykonuje obhezema 1 zapisuje wymk
Fodnie 7 zasadam zaokraglania,

z zachowaniem liezby eyir maczgeych,
ustala odpowiedz, crytelnie przedstawia
odpowiedzi 1 rozwigzama

Stopicn dostateczay

* “pﬁ&luguje sig pojeciem clala doskonale

czarnego; Wikamje ciata, ktdre w przyblitenm sg

Jego praykiadami 1 omawia ich promieniowanie

» Domawia skutki efekiu cieplamianego
w przypadku preyvrody 1 ludz

» Dwymienia gléwne drodla emisji gazdw
cieplarnianych; pordwnuje je pod wzgledem
stopnia preyvezyniania sie do efekiu
cieplarmianego

» "omawia sposoby ograniczania efekiu
cieplarmianego

* pordwnuje widma fardwki 1 swiethowka

* rozricnia widma ciggle 1 liniowe omz widma
emisyjne 1 absorpeyjne; opisuje jakosciowo
pochodzenie widm emisyjnych 1 absorpeyjnyveh
SAEOW

* analizuje 1 pordwnuje widma emisyjne
1 absorpeyjne te) samej substancyi, opisuje je
Jakosciowo

* posluguje si¢ pojeciem orbit doswolomch;
informuje, #e energia elektronn w atomie nie
muode byc dowolna, opisuje jakofciowo jej
zaleinods od odlegloda elektronu od jadma

* rozridnia stan pedstawowy atoemu i jego stany
wzbudzone; mterpretuje linie widmowe jako
skutek prae)ié migdey pozomami
energetycznymi w atomach w zwigzku z emisja
lub absorpejg kwantu swiatla

Stopler dobry

promieniowania od jego czesiotliwosel
w preypadku Slonca i widkna fardwki
" wyjadnia, na czym polega efekt
cleplarniany: opisuje jego powslawanie
wyjasnia, dlaczego pradki w widmach
emisvjnych i absorpeyinych dla
danego gazu przy tych samych
czestotliwodciach mnajdujg sie w tvch
samych migjscach
D wyznacza promien n-1gj orbity
elektronu w atomie wodoru
D analizuje i opisuje seryjny uklad linii
widmowych na previkiadzie widma
atomu wodoru; P poshuguje sie
wzorami Balmera 1 Rydberga, stosuje
Jje do oblicren
U poshiguje sie wzorem na energie
elekironu w atomie wodoru na m-fe)
orbicie, interpretije len Weor
rowiazuje sodkone (typowe) zadama
lub problemy:
= dotyczace jawisk foloelekirveznego
1 fotochemcnego oz
promienioWania termicznego cial
- D pwigzane z falami materii
- U dotyczace efekiu cieplarniancgo
1 Jego OErancEanii
— Ewigzane £ analizs ora® opisem

Stopler bardzo dobry

1 modylikuje przebieg
dodwiadezen domowych oraz
ohserwacyi, formuluje

1 weryiikuje hipotezy




Oeena

Stopien dopuseczajacy

Stopich dostateczny
* opisuje Zawisko jonizacji jako wywolywane
tylko przez promieniowanie o czestotliwoscl
wigksze) od gramiczne); poshaguje si¢ pojeciem
energii jomizacyi
* "podaje postulaty Bohra; opisuje model atomu
Bohra, wskazuje jego ograniczenia; wykazuje, ke
promien s-tej orbity elekironu w atomie wodorn
jest proporcjonalny do kwadratu numeru te)
orbity
* opisuje widmo wodoru na podstawie zdjecia
* rozwigznje typowe zadania lub problemy:
= dotyczaee fjawisk fotoelekirycemego
1 fotochemicenego oraz promieniowania
fermicznego cal
— D pwigrane 2 falami materii
— D doryezaee efekin cieplarnianego 1 jego
ograniczania
- Fwigzane 2 analizy oraz opisemn widm
emisynych 1 absorpeyjnych
= dotyczace powstawania widm liniowych
1 Zlawiska jonizacy
~ D doryezgee modelu atomu Bohra oraz widm
atomu wodorn;
wyodrgbnia z teksidw 1 1lusimcii informacje
Kluczowe; postuguje sig tablican hzycenymi
oraz Karta wybranych wzordw 1 stalych: stosuje
do obliczen rwiazek pestofc 2 masa 1 objelodoia;
wykonuje obliczenia, postugujac sie
kalkulatorem; ustala iflub vzasadnia edpowieds

Stopien dobry

widm emisyjnych 1 absorpeyinych
= dotyczgee powstawania widm

lintowych 1 zjawiska jonizacii
- D dotyezace modelu atomu Bohra

oraz widm atomu wodon;
ilustruje i/lub uzasadnia zalednodci,
odpowiedzi lub stwierdzenia
posluguje sie informacjami
pochodzgcymi 2 analizy materialow
Froudtowych, kidre dotyczy trescl tego
roadziaty, w sEczegolnosc: Zawisk
fotoelekirycznego i fotochemicimego
oraz natury Swiatta, historin odkrvé
kluczowych dla rozwoju kwantowej
teori promienowania (Zalokenie
Plancka), wykorzystania analizy
promieniowania (widm) podezas
poznawania budowy gwiazd i jako
mefody wspilczesne) krymmalistvia
planuje przebieg wybranych

dodwiadezen domowych 1 obserwacy,

formutuje 1 weryfikuje hipotezy;
prezentuje preedstawiony projekt
Fwigzany £ tematyka tego rozdaatu

Stoplen bardzo dobry




Stopicn dopuszceajacy

Stopicn dostateczay

# dokonuje syntezy wiedzy 2 rozpdniat Fizvka
atomowa; preedstawia najwaniejsze pojecia,
zasady 1 zalernode

* posluguje sig informacjami pochodzgeymi
z analizy przedstawionych matenatow
frodiowych dotyczgeych tresei tego rozdziatu,
w szczegdlnodel: Pefekin cieplamianego, historii
odkry¢ kluczowych dla rezwoju mechamk
kewantowe)

# prezeniuje efekty wlasne) pracy, np.:
dodwiadezen domowych 1 obserwacy

Stopler dobry

Stopler bardzo dobry

11. Fizvka jadrowa. Gwiazdy | Wszechdwiat

Uezen:

» poshuguje sig pojeciami: plerwiaster, fgdro
atowmawe, oo, protom, newtron 1 elekiron
do opisu skladu matern

» informuje, ke W niegjonizowanym atomie
liczha elektrondw poruszajacych sig
wokil jgdra jest rowna liczbie protondw
W jgdrae

» obserwuje wykrywanie
promieniotwdrczoscl rodnych substancyi:
preedstawia wyniki obserwacy

» odridnia reakeje chemiczne od reakeyi
jadrowych

» podaje previdady wykorzystama reakcp
MOESFCREPIenia

# podaje warinki, W jakich moke zachod#zic
reakcja termojadrowa preemiany wodor

Ugien:
# opisuje sklad jgdra atomowego na podstawie
liczb masowe) 1 atomowe)
* poslugue sig pojeciem sif proyofggania
Jgdrowego
* wyjasma, na czym polega promiemotworczosds
naturalng; wymienia Wybrane metody
wykrywania promieniowania jadrowego
* opisuje obserwacje 2wigzane 2 wykrywaniem
promieniolwarezosel ridnych substanci: podaje
preykiady substancy emitujacych promieniowanie
Jadrowe w olaczajace) reecEywislosc
* wymienia wlasciwoscl promieniowania
Jadrowego: rozrédnia promieniowanie: alfa (o),
beta () i gamma (y)
» podaje preyklady zastosowania Zawiska

Uezen:

» omawia dodwindczenie Rutherforda

* opisuje wybrane metody wykrywania
promieniowania jadrowego

» opisuje previlady zastosowania
Zjawiska promieniotworczodel
w lechnice 1 medyeyme

* opisuje wplyw promieniowania
JoniFujacero na malerie | na organizmy
Fywe

« opisuje previlady wykorzystama
promiemowania jadrowego
w medycynie

» wykorzystuje do obhiczen wykres
zaleinodel hezby jader 1zotopt
promiemolwionczego od czasi

Uezen:

* roFwigzuje glodone (nietypowe)
zadania lub problemy dotyczgee
trefei rozdziata Fizyke jodrowa.
Cwiazdy | Wszechswiat,

W sFcEegdlnoscn:

— dotyezace wphywu
promienioWania joniFjacego
na malens 1 na organizmy
Fywe

= dotyvezace reakep jadrowych

- EWIQZANE E CEAsSm
polowicznepo rozpadu

- EWIgZane ¥ energiy jadrows
1 energig syniezy
termojadrowe)




Stopien dopuszceajacy

w hel
» podaje reakeje termojadrowe preemiany
wodoru w hel jako #rodio energn Slonca
oraz podaje warunki ich zachodzenia
» podaje preyblitony wiek Stonca
» wskamuje poczatkowy mase gwiazdy jako
czynnik warinkujacy jej ewolucje
» podaje preyblizony wiek Wszechswiata
* roFwigzuje proste zadania lub problemy:
= pwigzane z opisem skiadu jadra
atomowego; lustruje na
schematycenyeh rysunkach jadra
wybranych izotopow
= Fwiazane ¥ wlasciwosciami
promieniowania jadrowego
— dotyezace wplywu promieniowania
joniAujacego na materis OTAZ na
organizmy dywe
= dotyczgee reakic)i jadrowych
= FwWigzane ¥ czasem polowicinego
rozpadu
- Fwigzane ¥ energig jadrows
= dotyczace rOwWnowaknoscl enengii
1 masy
= Fwigzane ¥ obliczamem energn
wigzania 1 deficylu masy,
W szezephlnodel: wyodrebnia 2 tekstow
1 ilustracji informacje kluczowe, preelicza
jednostki, wykonuje obliczenia i zapisuje
wynik zpodnie 7 zasadami Fackmglama,

Stopicn dostateceny

promieniotworczosel w techmcee 1 medyveyne

* odridnia promieniowanie jonizojace od
promienioWania nigjomzimacego; informu)e, ke
promienioWanie joniFijace wWplyvwa na mateng
OTAZ NA OrEanizmy Lywe

+ podaje preyklady wykorzystywania

promieniowania jadrowego w medycynie

postuguje sie pojeciami fgdra stabilnego 1 jadra

miestabifmego; opisuje powslawanie

PrOMICenIOWania Eamma

* opisuje rozpady alfa (o) 1 beta ([); zapisuje
reakoje jadrowe, stosujac zasade zachowania
liczby nukleondw 1 zasadg zachowania tadunku

* opisuje rozpad Folopu promieniotworczego:
postuguje si¢ pojeciem czasu pofowicznego
rozpady, podaje preyklady mastosowania prawa
potowicznego rozpadu

+ opisuje zalefnosc liczby jader lub masy izotopu
promiemofwidrczego od ceasu, selcuje wykres te)
zaleimodcl

* opisuje reakicje rozszezepienia jadra urann 29U

mnchodzey w wyniku pochlomgeia neutronu,

wupelnia zapis takie] reake)i; podaje warunks

mjscia reake)i lancuchowe); informuje, co (o jest

masa Krytyczna

opisuje zasade driatania elektrowni jadrowej oraz

wymienia korgysci i nichezpieczenstwa plyngee

z energetvki jadrowe)

* opisuje reakcje lermojadrows przemiany wodoru

Stople dobry

 Dopisuje zasade datowania substaneji —

skal, zabyikow, seceatkow

orgameznych — na podstawie zawartosc:

wrelopdw promienwotwirceyeh; siosu)e

Ja do obliczen

omawia budowe reaktora jadrowego

wyjasma, dlaczego felazo jest

prerwiastkiem granicEnyim

w mozhwosciach pozyskiwania energi

jadrowej

D poshiguje sie pojeciem energii

spoczynkowef; Popisuje jakodciowo

anthilacje par czgstka-antyczasika na

prevkladzie anihilaci pary elekiron-

pozyton

oblicza energie wyzwolona podczas

reake)i jadrowych przez pordwnanie

mas substratow 1 produkiow reakej

opisuje powslawanie pierwiastkow we

Wizechdwiecie oraz ewolucje 1 dalsze

losy Wazechswiata

rozwigzuje #Hodone (typowe) zadania

lub problemy:

= dotyczyce wplywu promieniowania
jomiFujacege na materig i na
OrgaAniEmy FHwe

= dotyczyce reakc) jadrowych

= EWlgZane ¥ czasem polowicEnego

Stopled bardzo dobry

= dotyezgce rdwnowainoici
energil | masy

- gwigzane z obliczaniem
energi wigzania 1 deficytu
masy;

ilustrie o/lub uzasadma

zraleinodel, odpowieds lub

stwierdzenia; formuluje

hipotezy

+ realizuje 1 prezentuje wiasny

projekt 2winzany 2 tematyks

tego rozdaatu; planuje

1 modylikuje przebieg

wikaranych obserwacji,

formutuje 1 werviikuje hipotezy




Stopien dopuseczajacy

z zachowaniem liczby cyir znaczacych,
ustala odpowiedzi, czvielnie preedstawia
odpowiedz 1 rozwiazania

Oeena

Stopich dostateczny

w hel — reakeje syntezy termojadrowe) —
zachodzey w gwiazdach: zapisuje 1 omawia
reakcje termojgdrows na previdadzie syntezy
jader trytu i deutern

* Wymienia ograniczenia 1 perspektywy
wykorzystania energii termojadrowe)

» stwierdza, Ze ciato emitujgoe energig traci mase;
mnferprefuje 1 stosuje do obliczen wzdr
wyrnEajgey rownowaknosd energi 1 masy E =
m-c?

* postuguje si¢ pojeciami emergil wigzania
1 deficyiu masy; oblicza te wielkodci dla
dowolnego izotopu

* stosuje #asade zachowania energii do opisu reakoji
jadrowyeh

* opisuje, jak Stonce bedeie produkowad energie,
gdy woddr sie skoncezy — reakeje przemiany helu
w wegel

* opisuje elementy ewoluc) Slonca (czerwony
olbrzym, mglawica planetarna, biaty karzed)

* opisuje elementy ewoluc) gwiazd: najliejseych,
o masie podobnej do masy Stonca, oraz gwiazd
masywnigjszych od Slofica; omawia supernowe
1 czarne daury

» opisuje Wielki Wybuch jako poczatek #nanego
nam Wszechswiata; opisuje jakosciowo
rozszerzanie sig Wazechifwiata — ucieczke
galakiyk

Stapien dobry

rozpadu

- Fwigzane 2 energiy jadrows

- Fwigzane 2 reakicjd 1 energiy synlezy
termojadrowe)

= dotyczgee rownowainoscl energi
1 masy

- zwigzane £ obliczaniem energii
wigzania 1 deficytu masy

- dotyczgee #ycia Stonca

- dotyczyce Wazechdwiata;

ilustruje 1/lub uzasadnia zalednodei,

odpowiedzi lub stwierdzenia

posluguje sie informacjami

pochodzgcymi 2 analizy materialow

roudtowych dotyezacych tresei tego

roadziaty, w sEcregdlnose: skutkdw

1 ZASIOSOWARN PromMmieniowania

Jadrowego, wysliepowania oraz

wykorzystania izolopdw

promienotworczych (np.

wystgpowanie radonw, pozyskiwanie

helu), reakeji jadrowych,

rwnowaknosel masy-energii, ewolucji

gwiazd, historii badaf dziejow

Wizechswiata

» prezeniuje efekiy wlasne) pracy, np.
analizy samodzielnie wyszukanego
teksti, wybranych obserwacy,
realizacy przedstawionego projekiu

Stopien bardzo dobry




Stopien dopuszceajacy

Stopicn dostateceny

* wymienia najwaniejsze metody badania
kosmosu
* roFwigzuje typowe zadania lub problemy:
- gwigzane £ opisem skiadu jadra atomowego
1 wlhasciwosciami promieniowania jadrowego
= dotyezace wplywu promieniowania
JOMIEUjceEe na malers | na organizmy ywe
= dotyezace reakc) jadrowych
= Fwigzane ¥ czasem polowicznego rozpadu
= Fwigzane ¥ energiy jadrows 1 2 reakejy oraz
energig syntezy termojadrowej
= dotyezace rOwnowainodc energii i masy
= #wigzane z obliczaniem energil wigzania
1 deficyiu masy
- dotyezace Zycia Stonca
= dotyezace Wszechswiata;
wyodrebmia 2 tekstow 1 1lustrac)i informacje
kluczowe; postuguje sie tablicami fizycenyvom
oraz karts wybranych wzordw i stalych;
wrupelna zapisy reakepi jadrowveh: wykonije
obliczenia szacunkowe, poshiguje sig
kalkulatorem, analizuje otrzymany wynik; ustala
vlub uzasadma odpowiedz
+ dokonuje syntezy wiedzy z rozdziatn Fizvka
Jgdrowa. Gwiazdy | Wizechdwiar; przedstawia
najwadiniejsze pojecia, zasady 1 zaledmoscr
+ poshuguje sie informacjami pochodzaeymi
z analizy przedstawionych materiabiw Frodlowych
dotyczaeych treéei lego rozdziatu,

Stapler dobry

Stoplen bardzo dobry




Deena

Stopien dopuseczajacy

Stopich dostateczny
w szereptlnose: histori odkryé kKluczowych dla
rozwoju fizyki jadrowe), historii badan

promieniofworczodcl naturalne), energi jadrowe;,

reakeji jpdrowych, rdwnowadnoscl masy-energil,
ewoluc)i gwiazd

* prezeniuje efekty wlasne) pracy, np.: analizy
wskazanego tekstu, wybranych obserwacji

Stopler dobry

Stoplen bardzo dobry




